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Календарный учебный график  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 137»  

(выписка из образовательной программы дошкольного образования) 

                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нижегородская область 

г. Дзержинск 

 

ПРИНЯТО: 

Педагогическим советом № 6 

от 30 августа 2023 г. 

УТВЕРЖДЕНО: 

Выписка из приказа 

от 30.08.2023 г.  
№ 165 

Заведующий МБДОУ  

«Детский сад № 137» 

Е.Н. Конторщикова 

_______________ М.П. 

ES1-531
Новый штамп 2024
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Календарный учебный график определяет продолжительность учебного года, сроки 

перерывов в организации занятий, продолжительность учебной недели, сроки проведения 

праздничных и традиционных мероприятий, учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 
 

Режим работы МБДОУ «Детский сад № 137»: 06:00-18.00 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни 
 

Возрастные группы 

Группа 

раннего 

возраста  

(1,5-2 года) 

1 младшая 

группа 

(2-3 года) 

2 младшая 

группа 

(3-4 г) 

Средняя  

группа 

(4-5 л) 

Старшая группа 

(5-6 л) 

Подготовительная 

группа 

(6-7 л) 

Количество возрастных 

групп 

1 1 1 1 1 1 

Время работы возрастных 

групп 

12 часов в день  

(с 6.00 до 18.00 часов) 

10,5 часов в день  

(с 7.00 до 17.30 часов) 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни в соответствии с производственным 

календарем 

Продолжительность учебного года 

Учебный год с 01.09. по 31.05.( 36 недель) 

I полугодие с 01.09. по 31.12.(17 недель) 

II полугодие с 09.01. по 31.05. г. (19 недель) 

Сроки проведения 

мониторинга достижения 

детьми планируемых 

результатов освоения 

ООП дошкольного 

образования  

Конец года – 3-4 неделя мая 

Каникулярное время Зимние каникулы с 28.12 по 08.01. 

Летние каникулы с 01.06. по 31.08. 

Праздничные (нерабочие 

дни) 
В соответствии с производственным календарем 

Образовательная деятельность (учебная нагрузка) 

Объём недельной 

нагрузки 

9 10 10 10 15 15 

Максимальное 

количество и 

продолжительность ОС  

- 1 половина дня 

2/10 мин 2/10 мин 2/15 мин 2/20 мин 2/25 мин 3/30 мин. 

Максимальное 

количество и 

продолжительность ОД 

- 2 половина дня 

- - - - 
1/25 

 
- 

Объем ежедневной 

образовательной 

нагрузки ОД 

20 мин 20 мин 30 мин 40 мин 75 мин 90 мин 

Объем еженедельной 

образовательной 

нагрузки ОД - 1 

половина дня 

90 мин 
100 

мин 
150 мин 200 мин 250 мин. 450 мин 

Объем еженедельной 

образовательной 

нагрузки ОД- 2 половина 

дня 

- - - - 125 мин. - 

Всего в неделю: 1 ч.  

30 мин 

1ч. 

40 мин 

2ч. 

30 мин 

3 ч. 

20 мин 
7 ч. 8 ч. 

 

 


