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Наименование 

предметных  

областей 

К-во 

занятий по 

учебному 

плану 

УМК 

в 

нед. 

в 

год Название пособия, год издания 
К-во по 

пособию 

ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»  

Занятие с 

педагогом-

психологом в 

режимных 

моментах 

1 36 

Лапина И.В. Адаптация детей при поступлении в детский сад: программа, психолого-педагогическое 

сопровождение, комплексные занятия. - Волгоград: Учитель, 2013 

Янушко Е.А. Развитие мелкой моторики рук у детей раннего возраста (1-3 года) - М.: Мозаика Синтез, 2019 

36 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Сенсорные 

представления и 

познавательные 

действия; 

окружающий 

мир 

0,5 18 
Е.О. Смирнова, ЛТ.В. Ермолова, С.Ю. Мещерякова. Познавательное развитие детей. – М.: «Русское слово», 

2019 
18 

Природа 
0,5 18 

Комплексно-тематическое планирование по программе «Детство». Группа детей раннего возраста. Авт.-

сост. Самойлова З.И. – Волгоград: «Учитель», 2017 
9 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Развитие 

понимания речи; 

развитие 

активной речи 

1 36 

Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова. Методические материалы к КОП для детей раннего 

возраста «Первые шаги» 1 ч. – М.: «Русское слово», 2016 
36 

Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова. Речевое развитие детей. – М.: «Русское слово», 2019 

Интерес к 

художественной 

литературе 

0,5 18 
Литвинова О.Э. Речевое развитие детей раннего возраста (2-3 года). Восприятие художественной 

литературы. Конспекты занятий. Ч. 2. ФГОС. - СПб: «Детство-Пресс», 2018 
18 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Рисование  1 36 Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова. Методические материалы к КОП для детей раннего 

возраста «Первые шаги» 2 ч. – М.: «Русское слово», 2016 

Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова. Художественно-эстетическое развитие детей – М.: «Русское слово», 

2019 

36 

Лепка 
0,5 18 18 

Музыкальное 

развитие 

2 72 Яцевич И.Е. Музыкальное развитие дошкольников на основе ПОП «Детство». Содержание, планирование, 

конспекты, сценарии, методические советы. – СПб.: Детство-Пресс, 2015 
72 



3 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Физкультурное 

занятие; 

формирование 

основ ЗОЖ 

2 72 

Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова. Физическое развитие детей. -  М.: «Русское слово», 2019  

72 

Комплексно-тематическое планирование 

Прогулка  Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «Детство». Первая 

младшая группа (от 2 до 3 лет). Авт.-составитель О.Н. Небыкова. – Волгоград. «Учитель», 2016 
224 

Комплексно-тематическое планирование по программе «Детство». Группа детей раннего возраста. Авт.-составитель З.И. Самойлова. – СПб: 

Детство-Пресс, 2017 

Погудкина И.С. Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для детей раннего возраста с 1 года до 3-х лет. – СПб: Детство-Пресс, 2017 

Стефанко А.В. Практический материал для организации образовательной деятельности для детей раннего дошкольного возраста. – СПб.: «Детство-

Пресс», 2017 

1 МЛАДШАЯ ГРУППА  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Занятие с 

педагогом-

психологом в 

режимных 

моментах 

1 36 
Кремлякова А.Ю. Психологическое сопровождение детей с раннего возраста в ДОУ. СПб.: «ДЕТСТВО – 

ПРЕСС», 2013 
36 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Сенсорные 

представления и 

познавательные 

действия 

0,5 18 

Литвинова О.Э. Познавательное развитие ребенка раннего дошкольного возраста. Планирование 

образовательной деятельности. ФГОС. - СПб: «Детство-Пресс», 2016 

18 

Математические 

представления 
0,5 18 18 

Окружающий 

мир 

0,5 
18 18 

Природа 0,5 18  18 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Формирование 

словаря; 

Звуковая 

культура речи; 

Грамматический 

1 36 

Литвинова О.Э Речевое развитие детей раннего возраста (2-3 года). Словарь. Звуковая культура речи. 

Грамматический строй речи. Связная речь. Конспекты занятий. Ч. 1. ФГОС. - СПб: «Детство-Пресс», 2017 

Литвинова О.Э. Речевое развитие детей раннего возраста (2-3 года). Владение речью как средством 

общения. Конспекты занятий. Ч. 3. ФГОС - СПб: «Детство-Пресс», 2016 

36 
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строй речи; 

Связная речь 

Интерес к 
художественной 

литературе 

1 36 
Литвинова О.Э. Речевое развитие детей раннего возраста (2-3 года). Восприятие художественной 
литературы. Конспекты занятий. Ч. 2. ФГОС. - СПб: «Детство-Пресс», 2018 36 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Рисование; 

Приобщение к 

искусству  

0,5 18 Литвинова О.Э. Художественно-эстетическое развитие ребенка раннего дошкольного возраста 

(изобразительная деятельность). ФГОС. - СПб: «Детство-Пресс», 2016 

36 

Лепка 0,5 18 36 

Модельно-

конструктивная 

деятельность 

1 36 
Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты совместной 

деятельности с детьми 2-3 лет. ФГОС. - СПб: Детство-Пресс, 2016 
36 

Музыкальная 

деятельность 

2 72 Яцевич И.Е. Музыкальное развитие дошкольников на основе ПОП «Детство». Содержание, планирование, 

конспекты, сценарии, методические советы. – СПб.: Детство-Пресс, 2015 
72 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Физкультурное 

занятие; 

Формирование 

основ ЗОЖ 

2 72 

Физическое развитие. Программа «Детство» для детей 2 - 4 лет. ФГОС ДО / авт.-составители Е.А. 

Мартынова, И.М. Сучкова. – Волгоград. «Учитель», 2016 
72 

Комплексно-тематическое планирование 

Прогулка  Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «Детство». Первая 

младшая группа (от 2 до 3 лет). Авт.-составитель О.Н. Небыкова. – Волгоград. «Учитель», 2016 
224 

Комплексно-тематическое планирование по программе «Детство». Группа детей раннего возраста. Авт.-составитель З.И. Самойлова. – СПб: 

Детство-Пресс, 2017 

Погудкина И.С. Развивающие игры, упражнения, комплексные занятия для детей раннего возраста с 1 года до 3-х лет. – СПб: Детство-Пресс, 2017 

Стефанко А.В. Практический материал для организации образовательной деятельности для детей раннего дошкольного возраста. – СПб.: «Детство-

Пресс», 2017 

2 МЛАДШАЯ ГРУППА  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Социальные 

отношения (3р) 

Формирование 

основ 

0,25  9 
Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного 

возраста. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021 
9 
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гражданственнос

ти и 

патриотизма (2р) 

Трудовое 

воспитание (2р) 

Формирование 

основ 

безопасного 

поведения (2р) 

Занятие с 

педагогом-

психологом в 

режимных 

моментах 

1 36 
Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., А.С. Тузаева, И.А. Козлова. «Цветик-семицветик» Программа психолого-

педагогических занятий для дошкольников 3-4 лет. СПб.-М.: ТЦ «Сфера», «Речь»  2016 
36 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Сенсорные 

представления и 

познавательные 

действия 

Математические 

представления 

0,5 18 
Л.Н. Коротовских «Планы – конспекты занятий по развитию математических представлений у детей 

дошкольного возраста». – СПб.: Детство-Пресс, 2011 
18 

Окружающий 

мир (4р) 
0,25 9 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию» СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2015 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Комплексно-тематическое планирование образовательной 

деятельности в младшей группе ДОО. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 

9 
Природа (5р) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Развитие 

словаря. 

Звуковая 

культура речи. 

Грамматический 

строй речи. 

Связная речь. 

Подготовка 

детей к 

обучению 

грамоте 

0,5 18 

Ельцова О.М. Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых 

обучающих ситуаций (младший и средний возраст). — СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 

Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте для занятий с детьми 3–7 лет. М.: «Мозаика синтез», 2012 

18 
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Интерес к 

художественной 

литературе 

0,5 18 
Ельцова О.М. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской 

литературой (с 2 до 4 лет). ФГОС. — СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 
18 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Рисование 0,5 18 Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в младшей и средних группах ДОУ. 

Перспективное планирование, конспекты. – СПб: Детство-Пресс, 2018 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. М.: ТЦ «Сфера», 2008 

18 

Лепка 0,5 18 18 

Аппликация 0,5 18 18 

Модельно-

конструктивная 

деятельность 

0,5 

18 
Литвинова О.Э. Конструирование с детьми младшей группы. Конспекты совместной деятельности с детьми 

3-4 лет. ФГОС. СПб: Детство-Пресс, 2016 
18 

Музыкальная 

деятельность 
2 

72 Яцевич И.Е. Музыкальное развитие дошкольников на основе ПОП «Детство». Содержание, планирование, 

конспекты, сценарии, методические советы. – СПб.: Детство-Пресс, 2015 
72 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Физкультурное 

занятие. 

Формирование 

основ ЗОЖ 

3 
10

8 
Т.Э. Токаева Технология физического развития детей 3-4 лет. – М.: ТЦ «СФЕРА», 2017 108 

Комплексно-тематическое планирование 

Прогулка  Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «Детство». Вторая 

младшая группа (от 3 до 4 лет). Автор-составитель О.Н. Небыкова. – Волгоград. «Учитель», 2018 
224 

СРЕДНЯЯ ГРУППА  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Социальные 

отношения (3р) 

Формирование 

основ 

гражданственност

и и патриотизма 

(2р) Трудовое 

воспитание (2р) 

Формирование 

основ безопасного 

поведения (2р) 

0,25 9 

Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование по программе «Детство». Средняя группа / 

авт.- сост. Н.Н. Гладышева, Ю. Б. Сержантова. – Волгоград: Учитель, 2014 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного 

возраста. - СПб. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021 

9 

Занятие с 

педагогом-

психологом в 

режимных 

моментах 

1 36 
Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., А.С. Тузаева, И.А. Козлова. «Цветик-семицветик» Программа психолого-

педагогических занятий для дошкольников 4-5 лет. СПб.-М.: ТЦ «Сфера», «Речь»  2016 
36 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Сенсорные 

представления и 

познавательные 

действия. 

Математические 

представления 

0,5 18 

Л.Н. Коротовских «Планы – конспекты занятий по развитию математических представлений у детей 

дошкольного возраста». – СПб.: Детство-Пресс, 2011 

 

18 

Окружающий мир 

(4р) 
0,25 9 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Комплексно-тематическое планирование образовательной 

деятельности в средней группе ДОО. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Комплексно-тематическое планирование образовательной 

деятельности в средней группе ДОО. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 

9 Природа (5р) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Развитие словаря. 

Звуковая культура 

речи. 

Грамматический 

строй речи. 

Связная речь. 

Подготовка детей 

к обучению 

грамоте 

0,5 18 

Ельцова О.М. Реализация содержания образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых 

обучающих ситуаций (младший и средний возраст). — СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016 

Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте для занятий с детьми 3–7 лет. М.: «Мозаика синтез», 2012 

 

18 

Интерес к 

художественной 

литературе 

0,5 18 
Ельцова О.М. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской 

литературой (с 4 до 5 лет). ФГОС. — СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 
18 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Рисование. 

Декоративное 

рисование  

0,5 18 
Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в младшей и средних группах ДОУ. 

Перспективное планирование, конспекты. – СПб: Детство-Пресс, 2018 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Срадняя группа. М.: ТЦ «Сфера», 2007 

18 

Лепка 0,5 18 18 

Аппликация 0,5 18 18 

Модельно-

конструктивная 

деятельность 

0,5 18 
Литвинова О.Э. Конструирование с детьми средней группы. Конспекты совместной деятельности с детьми 

4-5 лет. ФГОС. СПб: Детство-Пресс, 2015 
18 

Музыкальная 

деятельность 
2 72 

Яцевич И.Е. Музыкальное развитие дошкольников на основе ПОП «Детство». Содержание, планирование, 

конспекты, сценарии, методические советы. – СПб.: Детство-Пресс, 2015 
72 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Физкультурное 

занятие. 

Формирование 

3 108 Т.Э. Токаева Технология физического развития детей 4-5 лет. – М.: ТЦ «СФЕРА», 2017 108 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Социальные 

отношения. 

Формирование 

основ 

гражданственност

и и патриотизма 

0,5 18 

Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование по программе «Детство». Средняя группа / 

авт.- сост. Гладышева Н.Н., Сержантова Ю. Б., Баннова Л.С., Грибанова Л.В. – Волгоград: Учитель, 2014 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного 

возраста. - СПб. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021 

Белоусова Р.Ю., Егорова А.Н., Калинкина Ю.С. Парциальная Программа духовно-нравственного 

воспитания детей 5–7 лет «С чистым Сердцем». М.: «Русское слово», 2019 (формируемая часть) 

18 

Трудовое 

воспитание. 

Формирование 

основ безопасного 

поведения 

0,5 18 

Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование по программе «Детство». Средняя группа / 

авт.- сост. Н.Н. Гладышева, Ю. Б. Сержантова. – Волгоград: Учитель, 2014 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного 

возраста. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021 

УМП по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста Н.Н. Авдеевой, 

О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной «Безопасность», 2019 г. (формируемая часть) 

18 

Занятие с 

педагогом-

психологом 

1 36 
Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., А.С. Тузаева, И.А. Козлова. «Цветик-семицветик» Программа психолого-

педагогических занятий для дошкольников 5-6 лет. СПб.-М.: ТЦ «Сфера», «Речь»  2016 
36 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Сенсорные 

представления и 

познавательные 

действия. 

Математические 

представления 

1 36 

Формирование математических представлений. Авт.-сост. Е.А. Казинцева, И.В. Померанцева, Т.А. 

Терпак. – Волгоград: «Учитель», 2008 г. 
36 

Окружающий мир 
0,5 18 

Тимофеева Л.Л. Ребенок и окружающий мир. Комплексные занятия в старшей группе. – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011 
18 

Природа 

1 36 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Комплексно-тематическое планирование образовательной 

деятельности в старшей группе ДОО. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Комплексно-тематическое планирование образовательной 

деятельности в старшей группе ДОО. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 

36 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

основ ЗОЖ 

КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Прогулка  Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «Детство». Средняя 

группа (от 4 до 5 лет). Автор-составитель О.Н. Небыкова. – Волгоград. «Учитель», 2018 
224 

СТАРШАЯ ГРУППА  
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Развитие словаря. 

Звуковая культура 

речи. 

Грамматический 

строй речи. 

Связная речь 

1 36 
О.М. Ельцова. Реализация содержания образовательной области "Речевое развитие" в форме игровых 

обучающих ситуаций. Старшая группа (5-6 лет). ФГОС. – СПб, 2016 (1) 

Открытые мероприятия для детей старшей группы детского сада. Образовательная область «Речевое 

развитие». – Авт.-сост.: Аджи А.В., Воронеж: ООО «Метода», 2015 

36 

Интерес к 

художественной 

литературе  

1 36 Ельцова О.М. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской 

литературой (с 5 до 6 лет). ФГОС. — СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 36 

Подготовка детей 

к обучению 

грамоте 

1 36 

Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте для занятий с детьми 3–7 лет. М.: «Мозаика синтез», 2012 36 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Предметное 

рисование. 

Сюжетное 

рисование. 

Декоративное 

рисование 

1 36 

Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в старшей группе ДОУ. Перспективное 

планирование, конспекты. – СПб: Детство-Пресс, 2014 

36 

Лепка. 

Декоративная 

лепка 

0,5 18 

18 

Аппликация. 

Прикладное 

творчество 

0,5 18 

8 

Модельно-

конструктивная 

деятельность 

0,5 18 Литвинова О.Э. Конструирование с детьми старшей группы. Конспекты совместной деятельности с детьми 

5-6 лет. ФГОС. СПб: Детство-Пресс, 2019 

Соколова С.В. Оригами для дошкольников: Методическое пособие для воспитателей ДОУ. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2001 

18 

Музыкальная 

деятельность 

2 72 Яцевич И.Е. Музыкальное развитие дошкольников на основе ПОП «Детство». Содержание, планирование, 

конспекты, сценарии, методические советы. – СПб.: Детство-Пресс, 2015 
72 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Физкультурное 

занятие. 

Формирование 

основ ЗОЖ 

 

2 72 Т.Э. Токаева Технология физического развития детей 5-6 лет. – М.: ТЦ «СФЕРА», 2017 72 

Физкультурное 

занятие на 
1 36 

Физическое развитие. Программа «Детство» для детей 2 – 7 лет. ФГОС ДО / авт.-составители Е.А. 

Мартынова, Н.А. Давыдова, Н.Р. Кислюк. – Волгоград. «Учитель», 2013 (Двигательный час на воздухе) 
36 
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воздухе Чеменёва А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа рекреационного туризма для детей 

старшего дошкольного возраста «Веселый рюкзачок». М.: «Русское слово», 2019 

Комплексно-тематическое планирование 
Прогулка  Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «Детство». Старшая 

группа (от 4 до 5 лет). Автор-составитель О.Н. Небыкова. – Волгоград. «Учитель», 2018 
224 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Социальные 

отношения. 

Формирование 

основ 

гражданственност

и и патриотизма 

0,5 18 

Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование по программе «Детство». Средняя группа / 

авт.- сост. Гладышева Н.Н., Сержантова Ю. Б. – Волгоград: Учитель, 2014 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного 

возраста. - СПб. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021 

Белоусова Р.Ю., Егорова А.Н., Калинкина Ю.С. Парциальная Программа духовно-нравственного 

воспитания детей 5–7 лет «С чистым Сердцем». М.: «Русское слово», 2019 (формируемая часть) 

18 

Трудовое 

воспитание. 

Формирование 

основ безопасного 

поведения 

0,5 18 

Рабочая программа воспитателя. Ежедневное планирование по программе «Детство». Средняя группа / 

авт.- сост. Гладышева Н.Н., Сержантова Ю. Б. – Волгоград: Учитель, 2014 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию детей дошкольного 

возраста. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021 

УМП по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста Н.Н. Авдеевой, 

О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной «Безопасность», 2019 г. (формируемая часть) 

18 

Занятие с 

педагогом-

психологом  

1 36 
Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., А.С. Тузаева, И.А. Козлова. «Цветик-семицветик» Программа психолого-

педагогических занятий для дошкольников 6-7 лет. СПб.-М.: ТЦ «Сфера», «Речь»  2016 
36 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Сенсорные 

представления и 

познавательные 

действия. 

Математические 

представления 

1 36 

Формирование математических представлений. Конспекты занятий в подготовительной группе. Авт.-

сост. Е.А. Казинцева, И.В. Померанцева, Т.А. Ткрпак. – Волгоград: «Учитель», 2008 г. 
36 

Окружающий мир 
0,5 18 

Тимофеева Л.Л. Ребенок и окружающий мир. Комплексные занятия в подготовительной к школе группе. 

– СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011 
18 

Природа 

1 36 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Парциальная программа работы по формированию 

экологической культуры у детей дошкольного возраста - СПб.: «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2019 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! Комплексно-тематическое планирование образовательной 

деятельности в подготовительной группе ДОО. – СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 

36 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
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Развитие словаря. 

Звуковая культура 

речи. 

Грамматический 

строй речи. 

Связная речь 

1 36 

Реализация образовательной области «Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет)/ авторы-сост.: О.М. Ельцова, Л.В. Прокопьева. – СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 (1) 

Открытые мероприятия для детей подготовительной группы детского сада. Образовательная область 

«Речевое развитие». – Авт.-сост.: Аджи А.В., Воронеж: ООО «Метода», 2015  

 

36 

Интерес к 

художественной 

литературе  

1 36 
Ельцова О.М. Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской 

литературой (с 6 до 7 лет). ФГОС. — СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 
326 

Подготовка детей 

к обучению 

грамоте 

1 36 Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте для занятий с детьми 3–7 лет. М.: «Мозаика синтез», 2012 36 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Предметное 

рисование. 

Сюжетное 

рисование. 

Декоративное 

рисование 

1 36 

Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие старших дошкольников. Парциальная программа. – 

СПб: Детство-Пресс, 2014 

36 

Лепка. 

Декоративная 

лепка 

0,5 18 18 

Аппликация. 

Прикладное 

творчество 

0,5 18 18 

Модельно-

конструктивная 

деятельность 0,5 18 

Литвинова О.Э. Конструирование в подготовительной группе. Конспекты совместной деятельности с 

детьми 6-7 лет. ФГОС. - СПб: Детство-Пресс, 2017  

Соколова С.В. Оригами для дошкольников. Методическое пособие для воспитателей ДОУ. - СПб: Детство-

Пресс, 2001 

18 

Музыкальная 

деятельность 
2 72 

Яцевич И.Е. Музыкальное развитие дошкольников на основе ПОП «Детство». Содержание, планирование, 

конспекты, сценарии, методические советы. – СПб.: Детство-Пресс, 2015 
72 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Физкультурное 

занятие. 

Формирование 

основ ЗОЖ 

2 72 Т.Э. Токаева Технология физического развития детей 6-7 лет. – М.: ТЦ «СФЕРА», 2017 72 

Физкультурное 

занятие на 

воздухе 
1 36 

Физическое развитие. Программа «Детство» для детей 2 – 7 лет. ФГОС ДО / авт.-составители Е.А. 

Мартынова, Н.А. Давыдова, Н.Р. Кислюк. – Волгоград. «Учитель», 2013 (Двигательный час на воздухе) 

Чеменёва А.А., Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа рекреационного туризма для детей 

36 
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старшего дошкольного возраста «Веселый рюкзачок». М.: «Русское слово», 2019 
Комплексно-тематическое планирование 

Прогулка  Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «Детство». Средняя 

группа (от 4 до 5 лет). Автор-составитель О.Н. Небыкова. – Волгоград. «Учитель», 2018 
224 

 


