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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа музыкального руководителя (далее Программа) является нормативно-управленческим 

документом, определяющим содержательную и организационную составляющие образовательного процесса ДОУ. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.  

Основными субъектами образовательных отношений являются дети, родители (лица их заменяющие), педагоги 

ДОУ. 

Программа направлена на формирование общей культуры детей от 1 года 6 месяцев до 7 лет, развитие их 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок 

учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей по направлениям (далее – образовательным 

областям): социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому 

развитию.  

Программа разработана в соответствии с:  

 Конвенцией о правах ребенка, принятой резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 1989 года; 

 Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Федеральным законом Российской Федерации от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержденным 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155);  

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов общего образования 

и образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами от 27.10.2020 г. № 2.3/2.4.3590-20 и от 28.01.2021 

№ 1.2.3685-21. 

Обязательная часть программы разработана на основе Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования. 

Программа строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с воспитанниками.  

В Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены описание и характеристика структуры программы, цели и 

задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые образовательные результаты освоения Программы в 

раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к педагогической 

диагностике планируемых образовательных результатов.  

Содержательный раздел Программы включает программы:  

 рабочую программу образования, которая раскрывает задачи, содержание и планируемые образовательные 

результаты по каждой из образовательных областей для каждой возрастной группы детей раннего и дошкольного 

возраста;  

 рабочую программу воспитания;  

 программу коррекционно-развивающей работы с детьми, в том числе с особыми образовательными 

потребностями. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и кадровых условий 

реализации Программы. В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

Во всех разделах, кроме дополнительного, выделена часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими.  

Программа может корректироваться в связи с изменениями:   

 нормативно-правовой базы дошкольного образования,  

 образовательного запроса родителей,  

 видовой структуры групп. 

 

1.1.  Цели и задачи Программы 
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Целью Программы является всестороннее развитие и воспитание ребенка в период дошкольного детства на 

основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования и планируемых 

результатов освоения образовательной программы дошкольного образования;  

 построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей развития;  

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности;   

 достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

1.2.  Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии со Стандартом и ФОП ДО, Программа построена на следующих принципах:  

 принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех перечисленных в Стандарте 

видов детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от 

непосредственного эмоционального общения со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой 

деятельности; 

 принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает возрастные 

характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и 

механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и образования детей с особыми возможностями, 

способностями, потребностями и интересами;  

 принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и развертывания 

содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего 

возрастным задачам дошкольного возраста; 

 принцип интеграции и единства обучения и воспитания;  

 принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах дошкольного детства и 

при переходе на уровень начального общего образования: Программа реализует данный принцип при построении 

содержания обучения и воспитания относительно уровня начального школьного образования, а также при построении 

единого пространства развития ребенка образовательной организации и семьи; 

 принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание психолого-

педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и 

дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с родителями (законными представителями) с 

целью создания единого/общего пространства развития ребенка; 

 принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности  

не допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) 

психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному благополучию.  

Планируемые результаты реализации Программы 

К трем годам: 

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;  

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом. 

в игровых действиях ребенок отображает действия взрослых, их последовательность, взаимосвязь; 

ребенок эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих действий; 

ребенок владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; 

проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; рассматривает картинки, 

показывает и называет предметы, изображенные на них; 

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении. 

К четырем годам: 

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и 

побуждению взрослых; дружелюбно настроен, спокойно играет рядом с детьми; 

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными 

разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 
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ребенок включается охотно в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на 

вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности; 

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

ребенок владеет игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, разворачивает игровой 

сюжет из нескольких эпизодов. 

К пяти годам:  

ребенок владеет знаниями и разными способами деятельности для решения поставленных взрослым задач, 

проявляет самостоятельность, умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его задания, достигать 

запланированного результата; 

ребенок демонстрирует активность в общении, решает бытовые и игровые задачи посредством общения со 

взрослыми и сверстниками; без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, внимателен к словам и оценкам 

взрослого, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов 

поискового характера, стремится к положительным формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное 

состояние сверстника или близких, по примеру воспитателя проявляет сочувствие; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению воспитателя может 

договориться со сверстниками, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников. 

К шести годам: 

ребенок проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен самостоятельно привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение с близкими 

взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми 

и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет любовь к 

родителям, уважение к воспитателям, интересуется жизнью семьи и детского сада; 

ребенок владеет приемами объединения сверстников на совместную деятельность: определять общий 

замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений, 

регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, 

проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребенок проявляет доброжелательность в общении со сверстниками, умеет принимать общий замысел, 

договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила в игре и совместной деятельности, способен 

различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на 

просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления. 

К концу дошкольного возраста:  

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять самооценку своей двигательной 

деятельности;  

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии;  

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен 

понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и 

осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 

ориентации;  

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 

стремится сохранять позитивную самооценку; способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в различных деятельностях; владеет 

разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; 

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует 

сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 Педагогическая диагностика достижения планируемых образовательных результатов 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации – это особый вид профессиональной 

деятельности, позволяющий выявлять динамику и особенности развития ребенка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Таким образом, педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, 

начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция 
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заключается в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным 

процессом. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО: оценка индивидуального развития детей проводится педагогическими работниками 

(воспитателями и специалистами ДОО, непосредственно работабщими с ребенком) в рамках педагогической 

диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена 

следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения образовательной программы дошкольного образования (Программы) 

заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 

При поступлении ребенка в ДОО по истечении 2-х месяцев проводится   стартовая диагностика по показателям 

предыдущего возраста. Далее педагогическая диагностика проводится 2 раза в год (1-2 неделя октября, 3-4 неделя 

апреля). На завершающем этапе освоения программы проводится заключительная, финальная диагностика. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме 

на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя педагогическую 

диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, в разных видах деятельности, 

специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может установить 

соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой образовательной 

области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и 

степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии.  

Результаты диагностики фиксируются в «Карте индивидуального развития воспитанников» (далее – Карта), 

форма которой определена локальным актом «Положение об индивидуальном учете результатов освоения 

воспитанниками Образовательной программы дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 137». Карта 

позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития 

ребенка и его потребностей. Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить 

знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др.  

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения материалов портфолио ребенка 

(рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью 

детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог 

выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду, мотивирующую активную 

творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  
При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей, которую проводит педагог-
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психолог. Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания квалифицированной психологической помощи. 

 Общие положения 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по 

художественно-эстетическому направлению развития детей (музыка). В образовательной области сформулированы 

задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение 

детей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Описание образовательной деятельности в соответствии с социально-коммуникативным направлением 

развития ребенка с учетом методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Раздел ОО В ходе режимных моментов 

 Группа раннего возраста (1,6-2 года) 

Занятие с 

педагого-

психологом 

Адаптационно-развивающие занятия с психологом 1 занятие в неделю, 36 в год 

Лапина И.В. Адаптация детей при поступлении в детский сад: программа, психолого-

педагогичес-кое сопровождение, комплексные занятия. - Волгоград: Учитель, 2013  

Сентябрь: Адаптационные игры совместно с родителями  

1. «В гостях у Зайчика», с 41  

2. «Прогулка в лес», с.46  

3. «Мишка», с.49  

4. «Листопад», с. 67 «Солнышко», с. 55  

Октябрь: Адаптационные игры без родителей  

5. «Божья коровка», с. 63 «Зайка», с. 69  

6. «Мишка», с. 72 «Котята», с. 75 

7. «Кот и мышата», с. 43  

8. «Курочка и цыплята», с. 52 

Янушко Е.А. Развитие мелкой моторики рук у детей раннего возраста - М.: Мозаика Синтез, 

2019 г.  

Ноябрь: № 9-12 с. 46-50;  

Декабрь: № 13-16 с.50-53;  

Январь: № 17-20 с. 54-57;  

Февраль: №21-24 с. 57-60;  

Март: № 25-28 с. 60-63;  

Апрель: № 29-32 с. 63-67;  

Май: № 33-36 с. 67-71. 

 1 младшая группа (2-3 года) 

Занятие с 

педагого-

психологом 

Кремлякова А.Ю. Психологическое сопровождение детей с раннего возраста в ДОУ 

(Программа адаптационно-развивающих занятий «Паровозик из Ромашково»). СПб.: «ДЕТСТВО – 

ПРЕСС», 2013 

Адаптационно-развивающие занятия с психологом 1 занятие в неделю, 36 в год 

Сентябрь 

1 Паровозик из Ромашково стр. 62 

2 Паровозик из Ромашково стр. 62 

3 Паровозик из Ромашково стр. 62 

4 Путешествие в страну Листопадию стр. 64 

Октябрь 

5 Путешествие в страну Листопадию стр. 64 

6 Путешествие в страну Листопадию стр. 64 

7 Мышка-норушка стр. 66 

8 Мышка-норушка стр. 66 

Ноябрь 

9 Мышка-норушка стр. 66 

10 В гости к лошадке стр. 68 

11 В гости к лошадке стр. 68 

12 В гости к лошадке стр. 68 

Декабрь 

13 В гости к Мишке стр. 69 

14 В гости к Мишке стр. 69 

15 В гости к Мишке стр. 69 

16 Путешествие в страну Разноцветию с. 71 
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Январь 

17 Путешествие в страну Разноцветию с. 71 

18 Путешествие в страну Разноцветию с. 71 

19 Путешествие в Снежинию стр. 73 

20 Путешествие в Снежинию стр. 73 

Февраль 

21 Путешествие в Снежинию стр. 73 

22 В гостях у зайки стр. 74 

23 В гостях у зайки стр. 74 

24 В гостях у зайки стр. 74 

Март 

25 В гостях у матрешек стр. 76 

26 В гостях у матрешек стр. 76 

27 В гостях у матрешек стр. 76 

28 В гостях у мыльных пузырей стр. 82 

Апрель 

29 В гостях у мыльных пузырей стр. 82 

30 В гостях у мыльных пузырей стр. 82 

31 Путешествие в страну цветов и бабочек стр. 84 

32 Путешествие в страну цветов и бабочек стр. 84 

Май 

33 Путешествие в страну цветов и бабочек стр. 84 

34 В гостях у Буренки стр. 80 

35 В гостях у Буренки стр. 80 

36 В гостях у Буренки стр. 80 

 
Задачи психологического курса программы психолого-педагогических занятий для дошкольников «Цветик-

семицветик» Н.Ю. Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой  

Возрастная группа Часть программы Страница  

2 младшая группа (3-4 года) Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. 

«Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических 

занятий для дошкольников 3-4 лет». СПб-М.: 2016 г. 

10 

Средняя группа (4-5 лет) Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. 

«Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических 

занятий для дошкольников 4-5 лет». СПб-М.: 2016 г. 

10 

Старша группа (5-6 лет) Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. 

«Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических 

занятий для дошкольников 5-6 лет». СПб-М.: 2016 г. 

10 

Подготовителная группа (6-7 лет) Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., Тузаева А.С., Козлова И.А. 

«Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических 

занятий для дошкольников 6-7 лет». СПб-М.: 2016 г. 

15 

 
Содержание образовательной деятельности «Социально-коммуникативное развитие» 

Раздел ОО В ходе режимных моментов 

2 младшая группа (3-4 года) 

Занятие с 

педагого-

психологом 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., А.С. Тузаева, И.А. Козлова. «Цветик-семицветик» Программа 

психолого-педагогических занятий для дошкольнков 3-4 лет. СПб.-М.: ТЦ «Сфера», «Речь»  2016. 

Игры с педагогом-психологом в режимных моментах. ОС из расчета 1 раз в неделю, 4 раза в месяц, 

36 – в год 

Сентябрь: 

1 «Знакомство» стр. 13, 

2 «Давайте дружить» стр.17, 

3 «Правила поведения на занятиях» стр.20, 

4 «Я и моя группа» стр.25 

Октябрь: 

5 «Радость» стр.28, 

6 «Грусть» стр. 32, 

7 «Гнев» стр.36, 

8 «Словарик эмоций» стр.38 

Ноябрь: 

9 «Словарик эмоций» стр.38 (повтор), 

10 «Восприятие цвета. Обобщение: овощи, фрукты» стр.45, 
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11 «Пригласительный билет. Восприятие формы» стр.49, 

12 «Восприятие величины (большой - маленький) стр. 53 

Декабрь: 

13 «Здравствуй, зима!» стр.56, 

14 «В гостях у снеговика» стр.60, 

15 «Игры со снеговиком» стр.64, 

16 «Новогодний праздник»  

Январь: 

17 «Восприятие длины (короткий-длинный) стр.68, 

18 «Восприятие величины (широкий – узкий) стр.73, 

19 «Сказка «Сбежавшие игрушки», стр.78, 

20 «Восприятие величины (широкий– узкий) стр.73 (повтор) 

Февраль: 

21 «Сказка «Теремок» (обобщение: животные) стр.84, 

22 К. И Чуковский «Федорино горе» (обобщение: посуда) стр.90, 

23 Л.Ф. Воронкова «Маша-растеряша», стр. 98, 

24 Мальчик-одуванчик, стр.104 

Март: 

25 «Девочка–припевочка», стр.108, 

26 Сказка «Три медведя» (обобщение: медведь) стр.113, 

27 Сказка «Репка» (дружба, взаимопомощь) стр.117, 

28 «Страна Вообразилия» стр.121 

Апрель: 

29 «День смеха», стр.130, 

30 «Здравствуй, весна», стр.134, 

Л.Ф. Воронкова «Маша-растеряша» (повтор) стр. 98, 

32 Мальчик- одуванчик, стр.104 (повтор) 

Май: 

33 Итоговая диагностика 1, стр.140, 

34 Итоговая диагностика 1, стр.140 

(повтор), 

35 Итоговая диагностика 2, стр.143, 

36 Итоговая диагностика2, стр.143 

(повтор) 

Средняя группа (4-5 лет) 

Занятие с 

педагого-

психологом 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., А.С. Тузаева, И.А. Козлова. «Цветик-семицветик» Программа 

психолого-педагогических занятий для дошкольнков 4-5 лет. СПб.-М.: ТЦ «Сфера», «Речь»  2016. 

Занятия с педагогом-психологом в режимных моментах из расчета ОС 1 раз в неделю, 4 раза в 

месяц, 36 - в год 

Сентябрь: 

1 «Знакомство» стр. 13, 

2 «Давайте дружить» стр.17, 

3 «Волшебные слова» стр.20, 

4 «Правила поведения на занятиях» стр.25 

Октябрь: 

5 «Радость и грусть» стр.30, 

6 «Гнев» стр. 35, 

7 «Удивление» стр.39, 

8 «Испуг» стр.42 

Ноябрь: 

9 «Спокойствие», стр.46, 

10 «Словарик эмоций» стр.49, 

11 «Восприятие сенсорных эталонов. Цвет, форма, величина» стр.53, 

12 «Словарик эмоций» стр.49 (повтор) 

Декабрь: 

13 «Восприятие свойств 

предметов: тяжелый-легкий, прозрачный-непрозрачный, сухой-мокрый, горячий-холодный» стр. 

53, 

14 «В гостях у мышки-норушки» стр.60, 

15 «Игры с мышкой-норушкой» стр.63, 

16 «Игры с мышкой-норушкой» стр.63 (повтор) 

Январь: 

17 «Мои помощники – глазки» стр.67, 
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18 «Мои помощники - ушки», стр.69, 

19 «Мой помощник – носик»», стр.73, 

20 «Словарик эмоций» стр.49 (повтор) 

Февраль: 

21«Мой помощник – ротик», стр.77, 

22 «Мои помощники - ручки» (обобщение: посуда) стр.87, 

23 «Мои помощники - ножки», стр. 91, 

24 «Из чего же сделаны наши мальчишки» стр.95 

Март: 

25 «Из чего же сделаны наши девчонки», стр.99, 

26 «Страна Вообразилия», стр.103, 

27 «Прогулка по городу», стр.110 

28 «Прогулка по городу», стр.110 (повтор) 

Апрель: 

29 «Здравствуй, весна!» стр.114, 

30 «День смеха», стр.118 

31 «В гостях у сказки», стр.122, 

32 «Страна Вообразилия», стр.103 (повтор) 

Май: 

33 Итоговая диагностика 1, стр. 125, 

34 Итоговая диагностика 1, стр. 125 (повтор), 

35 Итоговая диагностика 2, стр.129, 

36 Итоговая диагностика 2, стр.129 (повтор) 

Старшая группа (5-6 лет) 
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Занятие с 

педагого-

психологом 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., А.С. Тузаева, И.А. Козлова. «Цветик-семицветик» Программа 

психолого-педагогических занятий для дошкольнков 5-6 лет. СПб.-М.: ТЦ «Сфера», «Речь»  2016.  

1 занятие в неделю, 4 занятия в неделю, 36 в год. 

Сентябрь: 

1 «Знакомство» стр. 14, 

2 «Наша группа. Что мы умеем», стр.18, 

3 «Правила поведения на занятиях» стр.22, 

4 «Страна Психология» стр.27, 

Октябрь: 

5 «Радость и грусть» стр.31, 

6 «Гнев» стр. 38, 

7 «Удивление» стр.42, 

8 «Испуг» стр.48 

Ноябрь: 

9 «Спокойствие», стр.52, 

10 «Словарик эмоций» стр.56, 

11 «Праздник Осени», 

12 «Страна Вообразилия», стр. 60 

Декабрь: 

13 «В гостях у сказки», стр. 65, 

14 «Игры со снеговиком» стр.69, 

15 «Игры со Снеговиком» стр.72, 

16 «Новогодний праздник» стр. 74 

Январь: 

17 «Этикет. Внешний вид» стр.76, 

18 «Общественный этикет», стр.82, 

19 «Столовый этикет»», стр. 87, 

20 «В гостях у сказки», стр. 65 (повтор) 

Февраль: 

21 «Подарочный этикет», стр.99, 

22 «Гостевой этикет», стр.98, 

23 «Волшебные средства понимания» стр. 105, 

24 «Защитники Отечества», стр.108 

Март: 

25 «Мамины помощники», стр.108, 

26 «Я и моя семья», стр.117, 

27 «Я и мои друзья», стр.122, 

28 «Я и мое имя» стр.125 

Апрель: 

29 «Страна «Я» стр.127, 

30 «Черты характера», стр.130, 

31 «Я особенный», стр.132, 

32 «Волшебные средства понимания», стр. 105 (повтор), 

Май: 

33 Итоговая диагностика 1, с. 137, 

34 Итоговая диагностика 1, с. 137 (повтор), 

35 Итоговая диагностика 2, с.140, 

36 Итоговая диагностика 2, с.140, (повтор) 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

Занятие с 

педагого-

психологом 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., А.С. Тузаева, И.А. Козлова. «Цветик-семицветик» Программа 

психолого-педагогических занятий для дошкольнков 6-7 лет. СПб.-М.: ТЦ «Сфера», «Речь»  2016.  

из расчета 1 занятие в неделю, 4 - в месяц, 36 - в год 

Сентябрь 

1 «Создание Лесной школы» с. 19 

2 «Букет для учителя», с.23 

3 «Смешные страхи» с28 

4 «Игры в школе» с.32 

Октябрь 

5 «Школьные правила» с.39 

6 «Собирание портфеля» с. 44 

7 «Белочкин сон» с.50 

8 «Аккуратность» с.55 

Ноябрь 
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9 «Жадность», стр.59, 

10 «Волшебное яблоко. Воровство» с.65 

11 «Подарки в день рождения», стр.69 

12 «Домашнее задание», с. 75 

Декабрь 

13 «Школьные оценки», с. 80, 

4 «Ленивец» с.86, 

15 «Списывание» с.90, 

16 «Подсказка», с.95 

Январь 

17 «Обманный отдых» с. 100 

18 «Бабушкин помощник», с.107 

19 «Прививка», с. 112, 

20 «Школьные оценки», с. 80 (повтор) 

Февраль 

21 «Больной друг», с.117 

22 «Ябеда», стр.122 

23 «Шапка-невидимка», с. 127 

24 «Задача для Лисенка», с.132 

Март 

25 «Спорщик», с.138 

26 «Обида», с.143 

27 «Хвосты», с.147 

28 «Драки» с.152 

Апрель 

29 «Грубые слова», стр.157 

30 «Дружная страна», стр.161 

31 «В гостях у сказки», с. 165 

32 «До свиданья, Лесная школа!» с.171 

Май 

33 итоговая диагностика 1 с.172 

34 итоговая диагностика 1 (повторение), 

35 итоговая диагностика 2 с.174, 

36 итоговая диагностика 2 (повторение) 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социальнокоммуникативное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания:  

 воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;  

 воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным 

представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности;  

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России;  

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и 

уродстве, правде и лжи;  

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции;  

 создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;  

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи;  

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других 

людей. 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей обучающихся специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

Формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и  

возрастными особенностями детей 

Формы реализации Программы 

ранний возраст (1 год - 3 года) дошкольный возраст (3 года - 8 лет) 

 Ситуативно-деловое общение со взрослым 

и эмоционально-практическое со сверстниками 

 Общение со взрослым (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-познавательное, внеситуативно-
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под руководством взрослого личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативноделовое) 

 

ф
о
р
м

ы
 

совместная деятельность 

с педагогом 

совместная деятельность,  

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

самостоятельная 

деятельность детей 

Группа раннего возраста (1,5-2 года) 

групповая подгрупповая индивидуальная 

- создание эмоционального настроя в 

группе; 

- игровые ситуации с использованием 

игрушек 

- игровые ситуации проявления 

эмоционального отклика  

- общение педагога и детей 

- задания на развитие познавательных 

процессов (восприятия, памяти, 

мышления, воображения)  

- занятия на развитие мелкой моторики 

рук 

- обобщение полученных знаний 

- упражнения и игры с целью 

привлечения внимания детей 

- подача новой информации на 

основе имеющегося 

элементарного опыта 

- игровые ситуации проявления 

эмоционального отклика 

- использование иллюстративно-

наглядного материала 

- занятия на развитие мелкой 

моторики рук 

 

- отработка полученных знаний 

на практике 

- игровые действия с игрушками, 

раздаточным материалом 

- игровые действияы на развитие 

мелкой моторики рук 

 

Методы и приемы 

наглядные словесные практические 

- рассматривание картинок, картин, 

иллюстраций; 

- показ образца действий. 

- совместное проговаривание,  

- побуждение к договариванию 

слогов и слов за педагогом 

- уточняющие вопросы; 

- использование художественного 

слова;  

- поощрение. 

- сюрпризные моменты, 

- введение игрушки, 

- игры (дидактические, словесные, 

подвижные, игры рядом) 

Средства реализации программы 

Цветные сркпи большого и мелкого развмера, набор предметных картинок, цветные пуговицы разного размера, 

монеты (1 коп. – 10 р.), крышки, пробки от бутылок разных размеров, спринцовки малые, набор различных 

застежек, набор коробочек разного размера и формы, поролоновые губки разной фактуры, листы для рисования, 

фломастеры, гуашь, картинки со следами животных, волшебный мешочек с муляжами овощей.  

аудиозаписи: голоса живолтных, птиц, природы 

Игрушки: лиса, ёж, мишка, погремушки, петух, лиса, собака, солнце, мячик, зайчик 

1 младшая группа (2-3 года) 

Программа адаптационно-развивающих занятий для детей 2-3 лет  

«Паровозик из Ромашково» А.Ю. Кремляковой 

групповая подгрупповая индивидуальная 

- создание эмоционального настроя в 

группе; 

- игровые ситуации с использованием 

игрушек 

- игровые ситуации проявления 

эмоциональной отзывчивости 

- общение педагога и детей задания на 

развитие познавательных процессов 

(восприятия, памяти, мышления, 

воображения) - обобщение полученных 

знаний 

- упражнения и игры с целью 

привлечения внимания детей 

- подача новой информации на 

основе имеющихся данных 

- игровые ситуации проявления 

эмоциональной отзывчивости 

- использование иллюстративно-

наглядного материала 

- отработка полученных навыков 

на практике 

- игровые действия с игрушками 

Методы и приемы реализации  программы адаптационно-развивающих занятий для детей 2-3 лет 

«Паровозик из Ромашково» А.Ю. Кремляковой 

наглядные словесные практические 

-уточняющие вопросы; 

-использование художественного 

слова;  

- поощрение. 

-рассматривание картинок, картин, 

иллюстраций; 

-показ образца. 

 

-сюрпризные моменты, 

-введение игрушки, 

-игры (дидактические, словесные, 

подвижные, сюжетно - ролевые), 

- инсценировка сказки. 

Средства реализации программы  адаптационно-развивающих занятий для детей 2-3 лет «Паровозик из 

Ромашково» А.Ю. Кремляковой 
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Игрушечный паровозик, свисток, воздушный шарик, зонт, листья деревьяе, игрушечная мышка, игрушечная 

лошадка, листы бумаги, карандаши, лошадка-качалка, пирамидки (по числу детей), полоски из картона, 8-10 

прищепок 4 основных цветов, матрешки, кусочки ваты, игрушечный снеговик, наборы фигурок для складывания 

снеговиков (по кол-ву детей), 4 больших цветка основных чветов, бумажные бабочки 4 основных цветов, 

игрушечная корова, колокольчик, разрезные карточки (2-4 части) 

2 Младшая группа (3-4 года) 

Программа интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей «Цветик-семицветик» Н.Ю. 

Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой  

групповая подгрупповая индивидуальная 

- игровые ситуации 

- проблемно-игровые ситуации 

- дидактические игры 

- этюды 

- наблюдения 

- беседы 

- рассказ 

- рассматривание иллюстраций 

- рефлексия  

- упражнения на расслабление, 

сосредоточение 

- гимнастика для глаз 

- пальчиковая гимнастика 

- динамическая пауза 

- дидактические игры 

- этюды 

- наблюдения 

- беседы 

- рассказ 

- рассматривание иллюстраций 

- рефлексия  

- упражнения на расслабление, 

сосредоточение 

- гимнастика для глаз 

- пальчиковая гимнастика 

- динамическая пауза 

- общение с ребенком 

- рассматривание иллюстраций 

- рефлексия  

- упражнения на расслабление, 

сосредоточение 

- гимнастика для глаз 

- пальчиковая гимнастика 

- динамическая пауза 

- дидактические игры 

- этюды 

Методы и приемы реализации программы психолого-педагогических занятий для дошкольников 3-4 лет 

«Цветик-семицветик» Н.Ю. Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой  

наглядные словесные практические 

-рассматривание картинок, 

картин, иллюстраций; 

-показ образца 

-уточняющие вопросы; 

- чтение художественной литературы; 

-использование художественного слова; 

рассказ воспитателя; 

совместное составление рассказов; 

- поощрение 

-сюрпризные моменты, 

-введение игрушки, 

-игры (дидактические, 

словесные, подвижные, сюжетно 

- ролевые), 

Инсценировка сказки 

Средства реализации программы программы психолого-педагогических занятий для дошкольников 4-5 

лет «Цветик-семицветик» Н.Ю. Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой 

Игрушка Гномик-настроение; Пиктограммы: «Радость», «Грусть», «Гнев»; Зеркальное панно; 

Игрушки для сказки «Курочка Ряба»; Муляжи «фруктов», «овощей»; Игрушки: заяц, белка, лягушка; Игрушка 

Снеговик; Кукла Бабушка Федора; Игрушечная посудка; Предметные картинки с изображением одежды, обуви, 

головных уборов; Игрушки для сказки «Репка»; Карточки с заданием «Найди лишнее»; Игрушки для сказки «Три 

медведя»; Карточки с изображением насекомых; Цветные карандаши; Музыкальное сопровождение 

Средняя группа (4-5 лет) 

Программа интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей «Цветик-семицветик» Н.Ю. 

Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой  

групповая подгрупповая индивидуальная 

- игровые ситуации 

- проблемно-игровые ситуации 

- дидактические игры 

- этюды 

- наблюдения 

- беседы 

- рассказ 

- рассматривание иллюстраций 

- рефлексия  

- упражнения на расслабление, 

сосредоточение 

- гимнастика для глаз 

- пальчиковая гимнастика 

- динамическая пауза 

- дидактические игры 

- этюды 

- наблюдения 

- беседы 

- рассказ 

- рассматривание иллюстраций 

- рефлексия  

- упражнения на расслабление, 

сосредоточение 

- гимнастика для глаз 

- пальчиковая гимнастика 

- динамическая пауза 

- общение с ребенком 

- рассматривание иллюстраций 

- рефлексия  

- упражнения на расслабление, 

сосредоточение 

- гимнастика для глаз 

- пальчиковая гимнастика 

- динамическая пауза 

- дидактические игры 

- этюды 

 

 

Методы и приемы реализации программы психолого-педагогических занятий для дошкольников 4-5 лет 

«Цветик-семицветик» Н.Ю. Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой  

наглядные словесные практические 

-рассматривание 

картинок, картин, 

-уточняющие вопросы; 

-чтение художественной литературы; 

-сюрпризные моменты, 

-введение игрушки, 
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иллюстраций к книгам; 

-наблюдение 

-использование художественного слова; 

-поощрение; 

-вопросы по содержанию текста; 

-рассказ воспитателя 

-игры (дидактические, 

словесные, подвижные, 

сюжетно - ролевые), 

-инсценировка сказки 

Средства реализации программы программы психолого-педагогических занятий для дошкольников 4-5 

лет «Цветик-семицветик» Н.Ю. Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой 

Пиктограммы: «Радость», «Грусть», «Гнев», «Удивление», «Испуг», «Спокойствие»; Зеркальное панно; Игрушка 

Притворщик; Игрушка Слоненок; Пособие «Угадай эмоцию»; Картинки сказочных героев с разными 

настроениями; Д/и «Найди пару»; Кукла Незнайка; Игрушка Филин; Игрушка Мышка; Д/и «Изучаем свое тело»; 

Игрушка Гномик; Игрушка Клоун; Карточки с изображением геометрических фигур разных по цвету, форме, 

величине; Цветные карандаши; Музыкальное сопровождение 
 

Старшая группа (5-6 лет) 

Программа интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей «Цветик-семицветик» Н.Ю. 

Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой 

групповая подгрупповая индивидуальная 

- занятия 

- игровые ситуации 

- составление сказки, проблемной 

ситуации 

- дидактические игры 

- этюды 

- наблюдения 

- беседы 

- рассказ 

- рассматривание иллюстраций 

- рефлексия  

- упражнения на расслабление, 

сосредоточение 

- гимнастика для глаз 

- пальчиковая гимнастика 

- динамичская пауза 

- лабиринты 

- игровое подражание 

- дидактические игры 

- этюды 

- наблюдения 

- беседы 

- рассказ 

- рассматривание иллюстраций 

- рефлексия  

- лабиринты 

- упражнения на расслабление, 

сосредоточение 

- гимнастика для глаз 

- пальчиковая гимнастика 

- динамичская пауза 

- игровое подражание 

 

- общение с ребенком 

- рассматривание иллюстраций 

- рефлексия  

- упражнения на расслабление, 

сосредоточение 

- гимнастика для глаз 

- пальчиковая гимнастика 

- динамичская пауза 

- дидактические игры 

- этюды 

- лабиринты 

- игровое подражание 

- тактильное подражание 

 

Методы и приемы реализации программы психолого-педагогических занятий для дошкольников 5-6 лет 

«Цветик-семицветик» Н.Ю. Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой 

наглядные словесные практические 

-рассматривание картинок, картин, 

иллюстраций к книгам; 

-наблюдение 

-уточняющие вопросы; 

-чтение художественной 

литературы; 

-использование художественного 

слова; 

-поощрение; 

-вопросы по содержанию текста; 

-рассказ воспитателя 

-сюрпризные моменты, 

-игры (дидактические, словесные, 

подвижные, сюжетно - ролевые), 

-инсценировка сказки 

Средства реализации программы программы психолого-педагогических занятий для дошкольников 5-6 

лет «Цветик-семицветик» Н.Ю. Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой 

Пиктограммы: «Радость», «Грусть», «Гнев», «Удивление», «Испуг», «Спокойствие»; Зеркальное панно; Карточки 

с изображением ягод; Картинки сказочных героев с разными настроениями; Игрушка Снеговик; Игрушка Белка; 

Ботинки для шнуровки; Карточки с изображением одежды; Лото «Пассажирский транспорт»; Карточки с 

изображением правил поведения за столом; Карточки с изображением правил подарочного этикета; Карточки с 

изображением правил гостевого этикета; Карточки с изображением животных; Волшебный мешочек; Картинка с 

изображением комнаты, в которой есть предметы одежды, обуви, посуды; Альбомы с семейными фотографиями 

(или презентации);  Цветные карандаши; Музыкальное сопровождение 

Подготовительная группа (6-7 лет) 

Программа интеллектуального, эмоционального и волевого развития детей «Цветик-семицветик» Н.Ю. 

Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой  

групповая подгрупповая индивидуальная 

- занятия 

- игровые ситуации 

- составление сказки, проблемной 

ситуации 

- дидактические игры 

- дидактические игры 

- этюды 

- наблюдения 

- беседы 

- рассказ 

- общение с ребенком 

- рассматривание иллюстраций 

- рефлексия  

- упражнения на расслабление, 

сосредоточение 
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Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает:  

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности;  

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

 самостоятельную деятельность детей;  

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная 

деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности:  

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет функции 

педагога: обучает ребенка чему-то новому;  

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 

деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность 

группы детей;  

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой 

ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, 

тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей;  

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это 

могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательноисследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).  

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные проявления 

(самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, 

соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих 

чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия 

детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей.  

- этюды 

- наблюдения 

- беседы 

- рассказ 

- рассматривание иллюстраций 

- рефлексия  

- упражнения на расслабление, 

сосредоточение 

- гимнастика для глаз 

- пальчиковая гимнастика 

- динамичская пауза 

- лабиринты 

- игровое подражание 

- кинезиологическая гимнастика 

- рассматривание иллюстраций 

- рефлексия  

- лабиринты 

- упражнения на расслабление, 

сосредоточение 

- гимнастика для глаз 

- пальчиковая гимнастика 

- динамичская пауза 

- игровое подражание 

-  кинезиологическая 

гимнастика 

- гимнастика для глаз 

- пальчиковая гимнастика 

- динамичская пауза 

- дидактические игры 

- этюды 

- лабиринты 

- игровое подражание 

- тактильное подражание 

- кинезиологическая гимнастика 

 

Методы и приемы реализации программы психолого-педагогических занятий для дошкольников 6-7 лет 

«Цветик-семицветик» Н.Ю. Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой  

наглядные словесные практические 

- рассматривание 

картинок, иллюстраций, 

макетов 

 

- уточняющие вопросы; 

-чтение художественной литературы; 

-использование художественного слова; 

-вопросы по содержанию текста 

-сюрпризные моменты, 

-игры (дидактические, словесные, 

подвижные, сюжетно - ролевые), 

-инсценировка сказки 

Средства реализации программы программы психолого-педагогических занятий для дошкольников 6-7 лет 

«Цветик-семицветик» Н.Ю. Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой 

Пиктограммы: «Радость», «Страх», «Удивление», «Стыд», «Робость», «Брезгливость», «Самодовольство»; 

Зеркальное панно; Д/и «Времена года»; Настольно-печатная игра «Что хорошо, что плохо»; Игрушка Ёж; Игрушка 

Белочка; Картинки со школьными принадлежностями; 3 силуэта ладошки из картона красного, синего, желтого 

цветов; Д/и «Домашние животные»; Д/и «Дикие животные»; Д/и «Птицы»; Игрушка Волк; Волшебный мешочек; 

Игрушка Медведь; Колокольчик; Цветные карандаши; Музыкальное сопровождение. 
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Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды 

деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их 

интеграции в процессе образовательной деятельности.  

Особенности взаимодействия педагога-психолога с семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия являются:  

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов;  

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи.  

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:  

 информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих 

для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО;  

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей;  

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия 

семьи;  

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с родителями 

(законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач;  

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться следующих 

принципов:  

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об образовании у 

родителей (законных представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и 

воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребенка;  

 открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об 

особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим  

обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье;  

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных 

представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, 

проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей;  

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать 

особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач;  

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать 

особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей.  

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям:  

 диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей с учетом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач;  

 просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей раннего и дошкольного возрастов; 

выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребенка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми;  

 консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) 

по вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

Направления Формы взаимодействия с родителями 
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Диагностикоана

литическое 

Опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее. 

Просветительск

ое и 

консультационн

ое 

Групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары практикумы, тренинги 

и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки  передвижки для родителей (законных представителей); 

журналы игазеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО исоциальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями.  

Направления взаимодействия с родителями в соответствии с ФГОС ДО 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

Обеспечение 

психологопедагогической 

поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в 

вопросах развития и 

образования, охраны и 

укрепления здоровья детей 

 Презентация ДОО. 

 Активизация родителей за счет включения их в различные виды деятельности; 

организация экспертизы со стороны родителей; принятие вовнимание предложений 

семей.  

 Открытые занятия с детьми в ДОО для родителей с включением в него 

элементов беседы с родителями (ссылаясь на его компетентность в каких-то 

вопросах или, наоборот, стимулируя детей рассказать новое гостю).  

 Педагогический совет с участием родителей.  

 Педагогические ситуации для решения типичных для конкретной семьи 

ситуаций при участии семей воспитанников.  

 Педагогические беседы с родителями. Целевой характер бесед (по запросам 

родителей), внесение элементов дискуссии и проблематизации.  

 Тематические консультации. Исходя из запросов родителей.  

 Собрание, круглый стол с родителями. Использование активизирующих 

методик: метод групповой дискуссии, повышающий психолого- педагогическую 

грамотность родителей; метод игры, моделирующий проблемы и решения в триаде 

«ребенок-педагог-родитель»; метод совместных действий, основанный на 

выполнении родителем и педагогом совместных действий, заданий; метод 

конструктивного спора, который помогает. сравнивать различные точки зрения 

родителей и педагогов на воспитание ребенка, на разрешение проблемных 

ситуаций; метод вербальной дискуссии, обучающий культуре диалога в семье, 

обществе.  

 Конференции с родителями. На конференции в занимательной форме педагоги, 

специалисты и родители моделируют жизненные ситуации, проигрывая их. Это 

дает возможность родителям не только накапливать профессиональные знания в 

области воспитания детей, но и способствует установлению доверительных 

отношений с педагогами и специалистами  

 Общие собрания родителей. Активное собрание родителей включает: элементы 

тренинга; мастер-классы; семинар-практикум; видеотренинг; видео презентацию; 

показ занятий на видеозаписи. • Школа для родителей. Семья выступает не только в 

качестве объекта учения, но и обучающего (других родителей)субъекта.  

 Тематические выставки. Выставки содержат материал о творчестве родителей, 

детей. Данная форма презентации творческих работ ребенка становится частью 

егопортфолио.  

 Тематические листовки. Инициатива выпуска принадлежит родителям. Они 

выбирают темы листовок.  

 Настольная тематическая информация. Комплектация настольной 

тематической информации осуществляется родителями илипедагогом по запросам, 

заявкам родителей Анкетирование. Позволяет получать более достоверные данные 

потем или иным проблемам воспитания.  

 Тематические акции. Позволяют организовать совместные мероприятие для 

детей и родителей.  

 Инициатива может принадлежать детям, родителямили педагогам. Педагоги 

самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с 

Оказание помощи родителям в 

воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и 

психического здоровья, в 

развитии индивидуальных 

способностей и необходимой 

коррекции нарушений их 

развития 

Создание условий для участия 

родителей в образовательной 

деятельности 

Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) 

по вопросам образования 

ребёнка, непосредственного 

вовлечения их в 

образовательную деятельность, 

в том числе посредством 

создания образовательных 

проектов совместно с семьёй 

на основе выявления 

потребностей и поддержки 

образовательных инициатив 

семьи 

Создание возможностей для 

обсуждения с родителями 

детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы 
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родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

 
Педагог-психолог самостоятельно выбирает педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 

инновационных технологий сотрудничества позволяет устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 

Иные характеристики программы 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. Коррекционно-

развивающую работу осуществляют воспитатели, музыкальный руководитель, педагог-психолог. 

Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью 

предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития детей дошкольного 

возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим 

и интеллектуальным возможностям детей; 

 организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи воспитателям по 

вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской работы по 

пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии среди родителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в развитии 

принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную деятельность педагог-психолог; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с детьми 

дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

В ДОО разработана программа коррекционно-развивающей работы (далее – Программа КРР) в соответствии с 

ФГОС ДО, которая включает: 

 план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые 

условия освоения Программы. 

 методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- развивающих и 

просветительских задач Программы КРР. 

Цели КРР: 

 Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью предупреждения вторичных 

отклонений; 

 Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

 Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормативно развивающихся 

сверстников. 

Задачи КРР: 

 определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том числе с 

трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными 

причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом 

особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной  психолого-педагогической 

помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление детей с 

проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению 

отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: 

 по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

 на основании результатов психологической диагностики; 

 на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Детски сад № 137» реализуется в форме групповых и 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 
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мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется организацией 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на 

основе рекомендаций ППК Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевыхгрупп обучающихся для 

оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического 

сопровождения: 

 нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

 обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

 дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

 дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к 

бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

 обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений 

(импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно-развивающих групповых и индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей 

развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 

предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 

1) Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), 

возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития   эмоционально-волевой   сферы   и   личностных   особенностей, 

обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- педагогических проблем 

в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- психологической 

адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и изучение 

неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) 

образовательным потребностям обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ/методик 
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психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 

трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью 

одаренности; 

- создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видов 

деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение 

детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с 

детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в 

обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов 

и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов 

коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным 

представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологических групп 

осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми- инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми, 

имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим 

детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 

обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны 

изменения в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, 

в том числе часто болеющими детьми включает: 

 коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 
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познавательных процессов; 

 снижение тревожности; 

 помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- педагогического 

сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися включает: 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных 

проблем и потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними 

отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в 

условиях семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, 

формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и 

творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, 

благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического 

сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 

состоянию, намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую 

языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку.  

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в ДОО,  рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка 

персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте 

общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и 

общей дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК 

по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с 

психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, 

тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, 

быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения включает: 

 коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

Диагностические исследования педагога-психолога 

Психологическая диагностика: психолого-педагогическое изучение индивидуальных особенностей личности с 

целью выявления особенностей психического развития ребенка, форсированности определенных психологических 

новообразований, соответствия уровня развития умений, знаний, навыков, личностных и межличностных образований 

возрастным ориентирам и требованиям общества. Пункт 3.2.3 ФГОС ДО указывает, что «при необходимости 

используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально- психологических 

особенностей детей), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги- психологи, психологи). 
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Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей. 

Цель: Раннее выявление предпосылок отклоняющегося развития у детей; ранняя диагностика дисбаланса в 

эмоциональных связях; ранняя диагностика эмоционального выгорания у педагогов.  

Виды деятельности, контингент, периодичность: 

Для оптимизации образовательного процесса в ДОУ педагог-психолог в конце учебного года (3-4 неделя мая) 

при письменном согласии родителей принимает участие в диагностике всех воспитанников (индивидуально). 

Результаты диагностики отражаются в картах индивидуального развития. 

По результатам диагностики определяются категории воспитанников с выраженными нарушениями 

познавательной и коммуникативной сферы, дети с дисгармоничным развитием, дети с особенностями эмоционально-

волевой сферы (агрессивные, тревожные, замкнутые, нерешительные, гиперактивные, дети без выраженных 

трудностей усвоения программного материала при групповой работе педагогов). 

Кроме того: 

 Диагностика детей по обращению родителей с целью определения уровня психического развития, тех или 

иных психических качеств для последующей коррекции или развития, для организации и координации работы, 

выявления детей «группы риска». 

 Диагностика воспитанников по решению психолого-медико-педагогического консилиума ДОУ (если по 

каким-то направлениям присутствуют оценки «точка роста») и с согласия его родителей (законных представителей). 

Другим направлением психодиагностики является изучение способностей психоэмоциональной сферы 

педагогов для профилактики профессионального выгорания. 

 

Диагностические методики 

Психологичес-кая 

характеристика 
Цель методики Методика 

Социальная 

ситуация развития 

Получение данных, 

касающихся сферы 

взаимоотношений ребенка 

с окружающим миром в 

целом и с конкретными 

людьми в частности. 

 Рисуночный тест (Шипицына Л.М., Защиринская О.В. 

Воронова А.П., Нилова Т.А. Азбука общения. СПб.: «Детство-

Пресс», 2001) 

 тест Рене–Жиля (Шипицына Л.М., Защиринская О.В. 

Воронова А.П., Нилова Т.А. Азбука общения. СПб.: «Детство-

Пресс», 2001) 

Мотивация  Выявление уровня 

сформированности 

«внутренней позиции 

школьника» 

 Методика Д.Б. Эльконина и Л.А. Венгера «Изучение 

мотивации готовности детей 6 лет к обучению в школе» 

(Тестируем детей. / сост. Т.Г. Макеева. – Ростов н/Д.: Феникс, 

2007) 

Саморегуляция  Выявление особенностей 

развития произвольного 

внимания, сенсомоторной 

координации. Оценка 

личностной зрелости, 

мелкой моторики рук и 

зрительной 

координации 

 «Диагностика интеллектуальной 

деятельности дошкольника. Палочки и чёрточки» Ульенковой У.В. 

распечатанный стимульный материал 

 Методика «Домик» Н.Н. Гуткиной (Развитие внимания и 

эмоционально-волевой сферы детей 4-6 лет. / сост. Ю.Е. 

Веприцкая. Волгоград: «Учитель», 2009) 

Работоспособность  Оценка работоспособности, 

умения доводить начатое 

до конца 

 Корректурные пробы (Тестируем детей. / сост. Т.Г. 

Макеева. – Ростов н/Д.: Феникс, 2007)  

 Наблюдение 

Восприятие  Оценка особенностей 

восприятия 

 Методика Т.Н. Головиной «Дорисуй фигуры» (Т.В. Чередникова Тест 

для подготовки и отбора детей в школу. СПб.: «Стройлеспечать», 1996) 

 Тест Керна-Йерасека (I, II субтесты) (Т.В. Чередникова Тест 

для подготовки и отбора детей в школу. СПб.: «Стройлеспечать», 1996) 

Внимание  Выявление особенностей 

развития произвольного 

внимания, произвольности 

действий 

 Корректурные пробы (Тестируем детей. / сост. Т.Г. 

Макеева. – Ростов н/Д.: Феникс, 2007)  

Память  Изучение развития памяти  «10 слов» А.Р. Лурия (Т.В. Чередникова Тест для подготовки и 

отбора детей в школу. СПб.: «Стройлеспечать», 1996) 

Мышление  Оценка элементарных 

образных представлений об 

окружающем мире и 

логических связях 

 «Исключение понятий» (Тестируем детей. / сост. Т.Г. Макеева. 

– Ростов н/Д.: Феникс, 2007) 

 «Аналогии» (Тестируем детей. / сост. Т.Г. Макеева. – 

Ростов н/Д.: Феникс, 2007) 
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Осведомлённость  Оценка общей 

осведомленности 

 «Общая ориентация детей в окружающем мире и запас 

бытовых знаний» (Тестируем детей. / сост. Т.Г. Макеева. – 

Ростов н/Д.: Феникс, 2007) 

Особенности 

конструктивной 

деятельности, 

графической 

деятельности, 

рисунка 

Оценка возможностей 

графической и 

изобразительной 

деятельности 

 «Графический диктант» Эльконина Д.Б. (Т.В. Чередникова Тест для 

подготовки и отбора детей в школу. СПб.: «Стройлеспечать», 1996, с. 63)   

 Тест Керна – Йерасека (3 субтест) (Тестируем детей. / сост. 

Т.Г. Макеева. – Ростов н/Д.: Феникс, 2007, с. 14) 

Эмоциональная 

сфера 

Оценка эмоциональных 

реакций ребенка на 

некоторые привычные для 

него жизненные 

ситуации 

«Несуществующее животное» (Тестируем детей. / сост. Т.Г. 

Макеева. – Ростов н/Д.: Феникс, 2007, с. 20) 

 «Дом - дерево – человек» (Тестируем детей. / сост. Т.Г. 

Макеева. – Ростов н/Д.: Феникс, 2007, с. 13)  

 «Кактус» (А.Н. Малахова. Диагностика и коррекция тревожности и 

страхов у детей». – СПб.: «Детство-Пресс», 2016, с. 95) 

 «Лесенка» Щур В.Г. (распечатка) 

 «Тест тревожности» Р. Тэммла, М. Дорки, В. Амена (А.Н. Малахова. 

Диагностика и коррекция тревожности и страхов у детей». – СПб.: 

«Детство-Пресс», 2016, с. 176) 

Волевая сфера Оценка развития 

произвольного внимания 

 Наблюдение 

 «Домик» Гуткиной Н.И. (Развитие внимания и 

эмоционально-волевой сферы детей 4-6 лет. / сост. Ю.Е. 

Веприцкая. Волгоград: «Учитель», 2009, с. 65) 

Обучаемость  Выявление уровня 

развития и 

качественных 

характеристик процесса 

обучения 

 «Графический диктант» Эльконина Д.Б. (Тестируем детей. 

/ сост. Т.Г. Макеева. – Ростов н/Д.: Феникс, 2007, с. 63) 

Обследование 

педагогического 

коллектива 

Оценка  особенностей 

коллектива 

 Оценочная шкала профессиональных умений и качеств, 

необходимых для общения воспитателя с детьми (Готовимся к 

аттестации! – СПб., 2000. – С. 129-130) 

 «Синдром выгорания» Водопьянова Н.Е. (MBI) Опросник 

«Профессиональное (эмоциональное) выгорание» Методика 

К. Маслач и С. Джексон (распечатка) 

 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат конституционные и национальные ценности российского 

общества. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных достижений ребенка, 

которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые 

результаты определяют направления для разработчиков рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в рабочей программе 

воспитания отражены взаимодействие участников образовательных отношений (далее – ОО) со всеми субъектами 

образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 

способности и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в основных 

направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

Реализация Федеральной программы основана на взаимодействии с разными субъектами образовательных 

отношений.  

Целевой раздел 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий для их позитивной 

социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 
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1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом нормах 

и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии  с базовыми национальными 

ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (1 год – 3 года, 3 года – 8 лет) на основе 

планируемых результатов достижения цели воспитания  реализуются в единстве с развивающими задачами, 

определенными действующими нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания 

соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 

 Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее 

своей страны.  

 Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство 

патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и 

уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

 Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, 

которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных 

традиций.  

 Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», 

испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании 

своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания.  

 Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.  

 Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного направления воспитания.  

 Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой сферы дошкольников на 

основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурноисторическом и личностном аспектах.  

Социальное направление воспитания.  

 Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.  

 Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания.  

 В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных 

ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях.  

 Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения.  

Познавательное направление воспитания.  

 Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания.  

 Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

 В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного 

процесса и является непременным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие 

ребёнка.  

 Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания.  
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 Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности.  

 Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания.  

 Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья 

детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека.  

Трудовое направление воспитания.  

 Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к труду.  

 Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

 Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 

стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности 

за свои действия.  

Эстетическое направление воспитания.  

 Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте.  

 Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  

 Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в 

природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 

опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания  

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3 годам) 

Направление воспитания Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 

окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям 

в общении. Способный общаться с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру и активность в 

поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье  Выполняющий действия по самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно ест, ложится спать и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности в быту, в ОО, 

на природе. 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных действиях. 

Стремящийся к самостоятельности в самообслуживании, в быту, в 

игре, в продуктивных видах деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься продуктивными 

видами деятельности. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

Направления воспитания Ценности Показатели 
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Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 

стране, испытывающий чувство привязанности к родному дому, 

семье, близким людям.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность 

в самовыражении, в том числе творческом, проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании, обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и общественной 

гигиены, стремящийся соблюдать правила безопасного поведения 

в быту, социуме (в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности, 

проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах деятельности, обладающий 

зачатками художественно-эстетического вкуса. 

 

Задачи воспитания в образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Приобщение детей 

к ценностям 
Задачи воспитания 

«Родина»,  

«Природа»,  

«Семья»,  

«Человек»,  

«Жизнь»,  

«Милосердие», 

«Добро»,  

«Дружба»,  

«Сотрудничество»,  

«Труд» 

- воспитание любви к своей семье, своему населенномупункту, родному краю, своей стране;  

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; воспитание 

ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России;  

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, прекрасном ибезобразном, правдивом и ложном;  

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции.  

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретенияребёнком опыта милосердия и заботы;  

-поддержка трудового усилия, привычки к доступномудошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного  процесса 

Педагог- 

психолог 

Выявляет в ходе наблюдения поведенческие и личностные проблемы 

обучающихся, связанные с особенностями их развития. 

Проводит оценку показателей уровня и динамики развития обучающихся. Организует и 

проводит адресную работу с различным контингентом обучающихся: одаренные дети, 

социально уязвимые дети, дети, попавшие в трудные жизненные ситуации, дети-мигранты, 

дети-сироты, дети с особыми образовательными потребностями (аутисты, дети с синдромом 

дефицита внимания и гиперактивностью и др.), дети с ограниченными возможностями 

здоровья, дети с девиациями поведения. 



28 
 

Разрабатывает (совместно с другими  специалистами) программы индивидуального развития 

ребенка. 

Осуществляет психолого-педагогического сопровождения талантливых детей, детей с ОВЗ, 

сирот и опекаемых, детей с этнокультурными особенностями. 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

 признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности 

каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; 

проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника;   

 обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в дошкольной 

образовательной организации, в том числе дошкольного и начального уровней образования (опора на опыт, 

накопленный на предыдущих этапах развития, плавное изменение форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

 учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование 

форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода, социальной ситуации развития); 

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, способствующей 

эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, 

средств и пр.; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его образовательной 

траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 

 оказание ранней коррекционной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих 

получению дошкольного образования, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования; 

 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и 

профессионального сообщества; 

 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей (законных 

представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и 

построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся;     

 формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников образовательного 

процесса; 

 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в 

процессе реализации Федеральной программы в Организации, обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и 

спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование форм и 

методов взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

 использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства 

развития личности, совершенствования процесса ее социализации;  

 предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, 

обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

Описание материально - технического обеспечения Программы 
Учреждение оборудовано необходимым оборудованием для своего полноценного функционирования и 

реализации Программы в полном объеме. 

Содержание развивающей предметно-пространственной среды соответствует требованиям ФГОС ДО. 

В соответствии с ФГОС ДО, материально-техническое обеспечение Программы включает в себя учебно-

методический комплект, оборудование, оснащение. 

Объекты, подвергающиеся Характеристика оснащения объектов 
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анализу  

Центр психологического 

сопровождения 

Центр психологического сопровождения расположен на 1-ом этаже. В ней 

имеются дидактические материалы для организации психологической 

работы с детьми, развивающие игры. Имеется ноутбук. 

 

Информатизация образовательного процесса Учреждения 

В Учреждении имеется информационное оборудование, способствующее организации воспитательно-

образовательной работы с воспитанниками и професссионадльной деятельности педагогов.  

Наименование Цель использования Место 

нахождения 

Ноутбук DELL Inspiron Для организации психолого-педагогической работы с 

педагогами, родителями, подготовки дидактических 

раздаточных материалов для образовательной деятельности 

Центр 

психологическ

ого 

сопровождения 

Интерактивная доска SMART 

Board SB480   
Для проведения образовательной деятельности, методической 

работы, родительских собраний 
Проектор Optoma W331 

Документ-камера Mimio View   Для проведения образовательной деятельности 

Сенсорный ПК с программным 

модулем в комплекте со столом 

Мерсибо    

Для проведения образовательной деятельности 

Для организации деятельности педагогов Учреждение подключено к сети Интернет (ООО «Ростелеком»), 

для детей свободного доступа к компьютерам не имеется. Учреждение имеет сайт: http://137dzn.dounn.ru, электронную 

почту ds137_dzr@mail.52gov.ru. 

Работа в сети Интернет входит в рабочее время сотрудников (6.00-18.00 ч.) по мере необходимости. 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Электронные образовательные ресурсы к Программе 

 наборы электронных иллюстраций к программе интеллектуального, эмоционального и волевого развития 

детей Н.Ю. Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой «Цветик-семицветик». - СПб-М.: «Речь», ТЦ 

«Сфера», 2016 (Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 3-4 лет. М., 

2014) 

 наборы электронных иллюстраций к программе интеллектуального, эмоционального и волевого развития 

детей Н.Ю. Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой «Цветик-семицветик». - СПб-М.: «Речь», ТЦ 

«Сфера», 2016 (Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 4-5 лет. М., 

2014) 

 наборы электронных иллюстраций к программе интеллектуального, эмоционального и волевого развития 

детей Н.Ю. Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой «Цветик-семицветик». - СПб-М.: «Речь», ТЦ 

«Сфера», 2016 (Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 5-6 лет. М., 

2014) 

 наборы электронных иллюстраций к программе интеллектуального, эмоционального и волевого развития 

детей Н.Ю. Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой «Цветик-семицветик». - СПб-М.: «Речь», ТЦ 

«Сфера», 2016 (Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 6-7 лет. М., 

2014) 

Перечень программ и технологий, используемых педагогом-психологом 

Лапина И.В. Адаптация детей при поступлении в детский сад: программа, психолого-педагогичес-кое сопровождение, 

комплексные занятия. - Волгоград: Учитель, 2013 
Янушко Е.А. Развитие мелкой моторики рук у детей раннего возраста - М.: Мозаика Синтез, 2019г. 

Кремлякова А.Ю. Психологическое сопровождение детей с раннего возраста в ДОУ (Программа адаптационно-

развивающих занятий «Паровозик из Ромашково»). СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2013 

Кремлякова А.Ю. Программа развивающих занятий «Паровозик из Ромашково». СПб.: «Детство-Пресс», 2013 г. 

Куражева Н.Ю. Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 3-4 лет. М., 

2014 

Куражева Н.Ю. Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 4-5 лет. М., 

2014 

Куражева Н.Ю. Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 5-6 лет лет. М., 

2014 

Куражева Н.Ю. Цветик-семицветик. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 6-7 лет. М., 

2014 

Шипицина Л.М. Азбука общения. Развитие личности ребёнка, навыков общения со взрослыми и сверстниками. СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010  

http://137dzn.dounn.ru/
mailto:ds137_dzr@mail.52gov.ru
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 электронные иллюстрации эмоций: «Радость», «Страх», «Удивление», «Стыд», «Робость», «Брезгливость», 

«Самодовольство» 
 мультфильмы «Курочка Ряба», «Федорино горе», «Три медведя» 

 Презентации предметных картинок: фрукты, овощи, одежда, обувь, головные уборы, насекомые, 

геометрические фигуры разные по цвету, форме, величине, ягоды, пассажирский транспорт, животные (домашние, 

дикие), птицы (доашние, дикие), школьныме принадлежности 

 Презентации сюжетных картинок: «Семья», «Эмоции людей», «Эмоции животных» «Настроение сказочных 

героев» 

 интерактивные игры «Найди лишнее», «Найди пару», «Изучаем свое тело», «Правила поведения за столом», 

«Правила подарочного этикета», «Правила гостевого этикета», «Комната с предметами одежды, обуви, посуды», «Что 

хорошо, что плохо», «Домашние / дикие животные», «Собираемся в школу». 

Обеспеченность средствами обучения и воспитания 

 

ОС 
Наименовани

е пособия 
Материал  

На какое к-во 

детей 

рассчитано 

ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА 

Занятия с 

педагогом-

психологом 

Лапина И.В. 

Адаптация 

детей при 

поступлении в 

детский сад: 

программа, 

психолого-

педагогичес-кое 

сопровождение, 

комплексные 

занятия. - 

Волгоград: 

Учитель, 2013  

Игровые наборы: Больница, Кухонный набор, Посудка, набор 

муляжей продуктов, овощей, фруктов 

Игрушки: Бусы, сумки, шляпки кошельки, костюмы для ряжения, 

куклы, куклы мальчик и девочка, коляски лейки, таз детский, 

каталки-двигатели машины больших размеров 

Игровой модуль «Кухня», «Комната» 

Ширма игровая 

Дидактические игры: «Кукла одевается», «Кукла умывается», 

«Кукла обедает», принадлежности СРИ 

По 1-4 

Набор карточек: «Посуда», «Игрушки», «Мебель», «Одежда» 
На каждого 

ребенка 

Янушко Е.А. 

Развитие 

мелкой 

моторики рук у 

детей раннего 

возраста (1-3 

года) - М.: 

Мозаика 

Синтез, 2019 г. 

Набор бигудей-липучек, небольшие шарики с различной 

поверхностью, кубики мягко-набивные, резиновые груши, емкость 

для воды, пирамидки, крупный конструктор, крупные пазлы, 

крупная мозаика, воздушный шарик, пирамидки, картинка 

«Домик», плоские геометрические фигуры, шнуровки, крупные 

бусы с веревочкой, игрушечное ведерко, прищепки. 

Игрушки: курочка, пищалки, сорока, мелкие для обыгрывания по 

количеству детей, машина меленькая, заяц, лиса котенок. 

По 1-4  

 Листы бумаги, пластилин, лист картона, 
На каждого 

ребенка 

1 МЛАДШАЯ ГРУППА 

Занятия с 

педагогом-

психологом 

«Паровозик из 

Ромашково» 

А.Ю. 

Кремляковой. 

СПб.: «Детство-

Пресс», 2013 г. 

Игрушечный паровозик, свисток, воздушный шарик, зонт, 

игрушечная мышка, игрушечная лошадка, лошадка-качалка, 8-10 

прищепок 4 основных цветов, кусочки ваты, игрушечный снеговик, 

4 больших цветка основных цветов, игрушечная корова, 

колокольчик,  

 

листья деревьев, листы бумаги, карандаши, пирамидки, полоски из 

картона, матрешки, наборы фигурок для складывания снеговиков, 

бумажные бабочки 4 основных цветов, разрезные карточки (2-4 

части) 

На каждого 
ребенка 

2 МЛАДШАЯ ГРУППА 

Занятия  с 

педагогом-

психологом 

Н.Ю. Куражева, 

Н.В. Вараева, 

А.С. Тузаева, 

И.А. Козлова 

«Цветик-

семицветик». - 

СПб-М.: 

«Речь», ТЦ 

«Сфера», 2016 

Игрушка Гномик-настроение; Пиктограммы: «Радость», «Грусть», 

«Гнев»; Зеркальное панно. 

Игрушки для сказки «Курочка Ряба»; Муляжи «фруктов», «овощей»; 

Игрушки: заяц, белка, лягушка; Игрушка Снеговик; Кукла Бабушка 

Федора; Игрушечная посудка; Предметные картинки с изображением 

одежды, обуви, головных уборов; Игрушки для сказки «Репка»; 

Игрушки для сказки «Три медведя»; Карточки с изображением 

насекомых; Музыкальное сопровождение 

По 1 

Предметные картинки с изображением одежды, обуви, головных 

уборов; Карточки с заданием «Найди лишнее»; Карточки с 

изображением насекомых; Цветные карандаши 

На каждого 

ребенка 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

Занятия  с 

педагогом-

Н.Ю. Куражева, 

Н.В. Вараева, 

Пиктограммы: «Радость», «Грусть», «Гнев», «Удивление», «Испуг», 

«Спокойствие»; Зеркальное панно; Игрушка Притворщик; Игрушка 
По 1 
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Учебный план 

№ 

Вид 

деятельност

и 

Количество образовательных ситуаций и занятий  

в неделю / учебный год 

Группа 

раннего 

возраста (1,6-2 

года) 

1 младшая 

группа  

(2-3 года) 

2 младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя  

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовител

ьная  

группа 

(6-7 лет) 

Основные виды деятельности 

1 

Занятия с 

педагогом-

психологом 

В режимных 

моментах 

В режимных 

моментах 

1 

Занятие 

1 

Занятие 

1 

Занятие 

1 

Занятие 

Всего в неделю 1 1 1 1 1 1 

Всего в учебный год 36 занятий 36 занятий 36 занятий 36 занятий 36 занятий 36 занятий 
Расписание занятий педагога-психолога 

№ Режимные моменты 

Группа 

раннего 

возраста № 

1 

1,5-2 г 

1 младшая 

группа № 3 

2-3 года 

2 младшая 

группа № 6 

3-4 года 

Средняя 

группа № 5 

4-5 лет 

Старшая 

группа № 7 

5-6 лет 

Подгот. 

группа № 8 

6-7 лет 

 

Взаимодействие с 

педагогом-

психологом в 

режимных моментах 

Вторник  

8:40-8:50 

Вторник  

8:30-8:40 
    

психологом А.С. Тузаева, 

И.А. Козлова 

«Цветик-

семицветик». - 

СПб-М.: 

«Речь», ТЦ 

«Сфера», 2016  

Слоненок; Пособие «Угадай эмоцию»; Картинки сказочных героев с 

разными настроениями; Д/и «Найди пару»; Кукла Незнайка; Игрушка 

Филин; Игрушка Мышка; Д/и «Изучаем свое тело»; Игрушка Гномик; 

Игрушка Клоун; Музыкальное сопровождение 

Пиктограммы: «Радость», «Грусть», «Гнев», «Удивление», «Испуг», 

«Спокойствие»; Карточки с изображением геометрических фигур 

разных по цвету, форме, величине; Цветные карандаши; 

На 

каждого 

ребенка 

СТАРШАЯ ГРУППА 

Занятия  с 

педагогом-

психологом 

Н.Ю. Куражева, 

Н.В. Вараева, 

А.С. Тузаева, 

И.А. Козлова 

«Цветик-

семицветик». - 

СПб-М.: 

«Речь», ТЦ 

«Сфера», 2016  

Пиктограммы: «Радость», «Грусть», «Гнев», «Удивление», «Испуг», 

«Спокойствие»; Зеркальное панно; Карточки с изображением ягод; 

Картинки сказочных героев с разными настроениями; Игрушка 

Снеговик; Игрушка Белка; Ботинки для шнуровки; Карточки с 

изображением одежды; Лото «Пассажирский транспорт»; Карточки с 

изображением правил поведения за столом; Карточки с изображением 

правил подарочного этикета; Карточки с изображением правил 

гостевого этикета; Карточки с изображением животных; Волшебный 

мешочек; Картинка с изображением комнаты, в которой есть 

предметы одежды, обуви, посуды; Альбомы с семейными 

фотографиями (или презентации);  Музыкальное сопровождение 

По 1 

Карточки с изображением одежды; Карточки с изображением правил 

поведения за столом; Карточки с изображением правил подарочного 

этикета; Карточки с изображением правил гостевого этикета; 

Карточки с изображением животных; Цветные карандаши 

На каждого 
ребенка 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 

Занятия с 

педагогом-

психологом 

Н.Ю. Куражева, 

Н.В. Вараева, 

А.С. Тузаева, 

И.А. Козлова 

«Цветик-

семицветик». - 

СПб-М.: 

«Речь», ТЦ 

«Сфера», 2016  

Пиктограммы: «Радость», «Страх», «Удивление», «Стыд», «Робость», 

«Брезгливость», «Самодовольство»; Зеркальное панно; Д/и «Времена 

года»; Настольно-печатная игра «Что хорошо, что плохо»; Игрушка 

Ёж; Игрушка Белочка; Картинки со школьными принадлежностями; 3 

силуэта ладошки из картона красного, синего, желтого цветов; Д/и 

«Домашние животные»; Д/и «Дикие животные»; Д/и «Птицы»; 

Игрушка Волк; Волшебный мешочек; Игрушка Медведь; 

Колокольчик; Музыкальное сопровождение. 

По 1 

Силуэт ладошки из картона, цветные карандаши;  Пиктограммы: 

«Радость», «Страх», «Удивление», «Стыд», «Робость», 

«Брезгливость», «Самодовольство» 

На 

каждого 

ребенка 
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Занятия с педагогом-

психологом  
  

Вторник 

9:00-9:15 

Вторник 

9:30-9:50 

Среда 

1гр. 

9:00-9:25 

2.гр 

9:35-10:00 

Вторник 

10:00-10:30 

 

3.7. Календарный учебный график  

 

Возрастные группы 

Группа 

раннего 

возраста  

(1,5-2 года) 

1 младшая 

группа 

(2-3 года) 

2 младшая 

группа 

(3-4 г) 

Средняя  

группа 

(4-5 л) 

Старшая 

группа 

(5-6 л) 

Подготовит

ельная 

группа 

(6-7 л) 

Количество возрастных 

групп 
1 1 1 1 2 2 

Время работы 

возрастных групп 

12 часов в день  

(с 6.00 до 18.00 часов) 

10,5 часов в день  

(с 7.00 до 17.30 часов) 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни в соответствии с производственным 

календарем 

Продолжительность учебного года 

Учебный год с 01.09. по 31.05.( 36 недель) 

I полугодие с 01.09. по 31.12.(17 недель) 

II полугодие с 09.01. по 31.05. г. (19 недель) 

Сроки проведения 

мониторинга 

достижения детьми 

планируемых 

результатов освоения 

ООП дошкольного 

образования  

Конец года – 3-4 неделя мая 

Каникулярное время Зимние каникулы с 28.12 по 08.01. 

Летние каникулы с 01.06. по 31.08. 

Праздничные 

(нерабочие дни) 
В соответствии с производственным календарем 

Образовательная деятельность (учебная нагрузка) 

Объём недельной 

нагрузки 

9 10 10 10 14 15 

Максимальное 

количество и 

продолжительность 

ОС  - 1 половина дня 

2/10 мин 2/10 мин 2/15 мин 2/20 мин 

2/25 мин 

Ст 4: пт – 

3/25; 

Ст 8: ср – 

3/25 

3/30 мин. 

Максимальное 

количество и 

продолжительность 

ОД - 2 половина дня 

- - - - 

Ст 4: вт-ср 

- 1/25 

Ст 8: вт, 

чт - 1/25 

- 

Объем ежедневной 

образовательной 

нагрузки ОД 

20 мин 20 мин 30 мин 40 мин 
50 (пт-75) 

мин 
90 мин 

Объем еженедельной 

образовательной 

нагрузки ОД - 1 

половина дня 

90 мин 100 мин 150 мин 200 мин 
275 

мин. 

450 

мин 

Объем еженедельной 

образовательной 

нагрузки ОД- 2 

половина дня 

- - - - 50 мин. - 
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Всего в неделю: 1 ч.  

30 мин 

1ч. 

40 мин 

2ч. 

30 мин 

3 ч. 

20 мин 
5 ч. 25 мин 7 ч. 30 мин 

 

Комплексно-тематическое планирование 

№ Группа 

раннего 

возраста 

1 младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

Средняя  

группа 

Старшая  

группа 

Подготовитель

ная группа 

СЕНТЯБРЬ 

1 Здравствуй, 

детский сад 

Здравствуй, 

детский сад  

Мой детский 

сад 

Вместе весело 

играть, 

танцевать и 

рисовать  

Сегодня –

дошколята, 

завтра - 

школьники 

Знания - сила 

2 Здравствуй, 

детский сад 

Здравствуй, 

детский сад  

Наш друг 

светофор 

Знакомимся с 

пешеходным 

переходом  

Неделя 

безопасности 

дорожного 

движения 

Неделя 

безопасности 

дорожного 

движения 

3 Осень в гости к 

нам пришла 

Художница 

осень  

Золотая осень  Осенние  

приметы 

Труд людей 

осенью 

Кладовая 

природы. Труд 

людей осенью 

4 Я хожу в 

детский сад 

Я хожу в 

детский сад 

Знакомимся с 

профессиями 

родителей 

Профессии 

любителей 

животных 

Все профессии 

нужны, 

все профессии 

важны 

Профессия 

«Воспитатель 

детского сада» 

ОКЯБРЬ 

1 Мои любимые 

бабушка и 

дедушка 

Мои любимые 

бабушка и 

дедушка 

Подарок для 

бабушки и 

дедушки 

Подарок для 

бабушки и 

дедушки 

Уважение к 

пожилым людям 

Уважение к 

пожилым людям 

2 Мой папа Мой папа Что я знаю о 

моем папе? 

Что я знаю о 

моем папе? 

День отца  

России 

День отца  

России 

3 Книжкина  

неделя 

Книжкина  

неделя 

Книжкина  

неделя 

Что такое 

библиотека? 

День библиотек День библиотек 

4 В осеннем 

лукошке всего 

понемножку 

(грибы и ягоды) 

В осеннем 

лукошке всего 

понемножку 

(грибы и ягоды)  

Осенины Осенины Осенины Осенины 

НОЯБРЬ 

1 Читаем С.Я. 

Маршака 

Читаем С.Я. 

Маршака 

Родина – мой 

край родной  

День народного 

единства 

День народного 

единства 

День народного 

единства 

2 Наши меньшие 

друзья 

(домашние 

животные) 

Наши меньшие 

друзья 

(домашние 

животные) 

Наши меньшие 

друзья 

(домашние 

животные) 

Семья и 

семейные 

традиции 

Наши добрые 

дела 

Наши добрые 

дела. Уроки 

вежливости и 

этикет 

3 «Я и моя мама» «Я и моя мама» Моя мамочка и 

я - лучшие 

друзья 

День матери 

России 

День матери 

России 

День матери 

России 

4 Мой детский 

сад   

Мой детский 

сад   

Моя малая 

Родина 

Моя Родина Герб России История 

создания герба 

России 

ДЕКАБРЬ 

1 Зимушка-зима в 

гости к нам 

пришла 

Зимушка-зима в 

гости к нам 

пришла 

Мальчики и 

девочки 

Мы разные - 

мальчики и 

девочки 

Декада  

инвалидов 

Декада  

инвалидов 

2 Играем в дом Играемв дом Наша страна – 

Россия! 

Моя Родина - 

Россия 

Моя 

многонациональ

ная Родина - 

Россия 

Главная книга 

страны - 

Конституция 

3 Мои игрушки Мои игрушки Мои игрушки. 

Матрешка в 

гости пришла 

Мои игрушки. 

Городецкая 

игрушка 

Мои игрушки. 

Народная 

игрушка 

Игрушка 

народов России 

4 Готовимся к 

новогоднему 

празднику. 

Готовимся к 

новогоднему 

празднику. 

Готовимся к 

новогоднему 

празднику. 

Готовимся к 

новогоднему 

празднику. 

Готовимся к 

новогоднему 

празднику. 

Готовимся к 

новогоднему 

празднику. 
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Наша ёлочка 

наряжается 

Наша ёлочка 

наряжается 

Зимние чудеса Зимние чудеса Письмо Деду 

Морозу  

История Деда 

Мороза 

ЯНВАРЬ 

1 Зимушка 

морозная 

Зимушка 

морозная 

Зимние игры и 

забавы 

Зимние игры и 

забавы 

Зимние чудеса Зимние чудеса 

2 Мир предметов 

вокруг нас 

Мир предметов 

вокруг нас 

Мир предметов 

вокруг нас 

Юные 

волшебники 

(неделя 

творчества) 

Неделя 

творчества 

Неделя 

творчества 

3 Неделя 

познания. 

Снежинки 

Неделя 

познания. 

Снежинки 

Неделя 

познания. 

Опыты со 

снегом 

Неделя 

познания. 

Опыты со 

снегом 

Неделя 

познания. 

Откуда берется 

мороз 

Неделя 

познания. 

Откуда берется 

мороз 

ФЕВРАЛЬ 

1 Читаем А. Барто Читаем А. Барто Читаем А. Барто День 

российской 

науки. Прогулка 

с Почемучкой 

День 

российской 

науки. Мини-

музей 

интересных 

вещей 

День 

российской 

науки. Хочу все 

знать! 

2 Добрые слова Добрые слова  О русском 

языке. 

Волшебные 

слова 

О русском 

языке. 

Волшебные 

слова 

О русском 

языке. Юные 

путешественник

и по России 

О русском 

языке. Юные 

путешественник

и по России 

3 Наши папы и 

дедушки 

Наши папы и 

дедушки 

Защитники  

Отечества 

Защитники  

Отечества 

Русские  

богатыри 

Есть профессия 

такая Родину 

защищать! 

4 Чтобы зимой не 

было холодно 

(неделя теплой 

одежды) 

Чтобы зимой не 

было холодно 

(неделя теплой 

одежды) 

Чтобы зимой не 

было холодно 

(неделя теплой 

одежды) 

Культура и 

традиции города 

Дзержинска 

Культура и 

традиции 

народов России 

Культура и 

традиции 

народов России 

МАРТ 

1 Мама – моё 

солнышко  

Мамочка моя 

любимая 

О любимых 

мамах 

О любимых 

мамах и 

бабушках 

Женский 

праздник 

Международны

й женский день 

2 Масленица 

широкая 

Масленица 

широкая 

Масленица 

широкая 

Масленица 

широкая 

Масленица 

широкая 

Масленица 

широкая 

3 Весна пришла! Весна пришла! Весна пришла! Весна пришла! Весна пришла! Весна пришла! 

4 В гостях у 

сказки 

(театрализация 

сказок) 

Театр и музыка Знакомство с 

понятием  

«театр» 

Виды театров Знакомство с 

театральными 

профессиями 

Играем в театр 

(театральные 

профессии) 

АПРЕЛЬ 

1 Птицы Птицы Эти 

удивительные 

птицы 

Эти 

удивительные 

птицы 

Весна. 

Перелетные 

птицы 

Что такое 

Красная книга 

2 Весна-красна Весна-красна Солнышко и 

Луна 

Солнышко и 

Луна 

День 

космонавтики. 

Первый 

космонавт – 

Ю.А. Гагарин 

День 

космонавтики. 

Солнечная 

система 

3 Я иду в детский 

сад 

Я иду в детский 

сад 

Дзержинск – 

наш родной 

город 

Нижегородская 

обоасть - наш 

край родной 

22 апреля – 

Всемирный день 

Земли 

22 апреля – 

Всемирный день 

Земли  

4 Труд людей 

весной 

Труд людей 

весной  

День пожарной 

охраны. Играем 

в пожарных 

День пожарной 

охраны. Почему 

бывает пожар? 

День пожарной 

охраны. 

Профессия 

героя 

День пожарной 

охраны. 

Профессия 

героя 

МАЙ 

1 Мы трудимся Мы трудимся Что я знаю о 

труде 

Что я знаю о 

труде 

Профессии  Профессии  

2 Мир вокруг нас Мир вокруг нас Мир вокруг нас 9 мая День 9 мая День 9 мая День 
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Великой 

Победы 

Великой 

Победы 

Великой 

Победы 

3 Читаем сказки 

славянских 

народов 

Читаем сказки 

славянских 

народов 

Читаем сказки 

славянских 

народов 

Неделя 

славянской 

письменности и 

культуры 

Неделя 

славянской 

письменности и 

культуры 

Неделя 

славянской 

письменности и 

культуры 

4 Зелёные друзья 

- растения 

Зелёные друзья 

- растения 

Зелёные друзья 

- растения 

Экологическая 

тропа 

Экологическая 

тропа 

Скоро в школу 

 

Федеральный календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы (далее - План) разработан в свободной форме с указанием:  

 содержания дел, событий, мероприятий;  

 участвующих дошкольных групп;  

 сроков, в том числе сроков подготовки;  

 ответственных лиц.  

При формировании календарного плана воспитательной работы ДОО вправе включать в него мероприятия по 

ключевым направлениям воспитания детей. Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной программы, 

а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей воспитанников.  

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы в ДОО: 

Январь: 

25 января: День российского студенчества 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады.  

Февраль: 

2 февраля: день победы Вооруженных сил СССР над армией гитлеровской Германии в 1943 году в 

Сталинградской битве 

4 февраля: день рождения детской поэтессы, писательницы, киносценариста, радиоведущей Агнии Львовны 

Барто (1901 – 1981) 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка 

23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

13 марта: день рождения писателя и поэта, автора слов гимнов Российской Федерации и СССР Сергея 

Владимировича Михалкова (1913 - 2009) 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта: Всемирный день театра 

28 марта: день рождения писателя Максима Горького (1968 - 1936) 

Апрель: 

1 апреля: день рождения композитора и пианиста Сергея Васильевича Рахманинова (1873 - 1943) 

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника Земли, день рождения 

российского классика и драматурга Александра Николаевича Островского (1823 - 1886) 

22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда 

7 мая: день рождения русского композитора, педагога, дирижёра и музыкального критика Петра Ильича 

Чайковского (1840 - 1893) 

9 мая: День Победы 

13 мая: день основания Черноморского флота 

15 мая: день рождения русского художника-живописца и архитектора Виктора Михайловича Васнецова (1848 – 

1926) 

18 мая: день основания Балтийского флота 

19 мая: День детских общественных организаций России 

24 мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей 

5 июня: День эколога 

6 июня: день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича Пушкина (1799-1837), День русского 

языка 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

27 июня: День молодежи 
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Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности 

19 июля: день рождения поэта Владимира Владимировича Маяковского (1893 - 1930) 

30 июля: День Военно-морского флота 

Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

23 августа: день победы советских войск над немецкой армией в битве под Курском в 1943 году 

27 августа: День российского кино 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны  

7 сентября: День Бородинского сражения 

8 сентября: Международный день распространения грамотности 

9 сентября: день рождения великого русского писателя Льва Николаевича Толстого (1828 - 1910) 

17 сентября: день рождения русского ученого, писателя Константина Эдуардовича Циолковского (1857 - 1935) 

21 сентября: день рождения поэта и писателя Сергея Александровича Есенина (1895 – 1925) 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

25 октября: Международный день школьных библиотек 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 

3 ноября: день рождения поэта, драматурга Самуила Яковлевича Маршака (1887 - 1964) 

4 ноября: День народного единства 

6 ноября: день рождения писателя, драматурга Дмитрия Наркисовича Мамина-Сибиряка (1852 - 1912) 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации 

27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 

9 декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации, день рождения композитора, музыкального педагога 

Владимира Яковлевича Шаинского (1925 – 2017) 

15 декабря: День мягкой игрушки 

27 декабря: день рождения основателя Третьяковской галереи Павла Михайловича Третьякова (1832 - 1898) 

31 декабря: Новый год 

Перечень дополняется и актуализируется в соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, 

регионального, местного значения, памятными датами общеобразовательной организации, документами Президента 

Российской Федерации, Правительства Российской Федерации, перечнями рекомендуемых воспитательных событий 

Министерства просвещения Российской Федерации, методическими рекомендациями исполнительных органов власти 

в сфере образования. 

 

Календарный план воспитательной работы 

Дата,  

воспит

ательн

ое 

событи

е 

Направ

ление  

воспит

ания 

Ценнос

ти  

Содержание дел, событий,  

мероприятий 

Задачи 

воспитатель

ного 

события 

Участн

ики 

Сроки  

подгот

овки 

Ответстве

нные 

Для детей 

Для 

родителе

й 

    

Сентябрь 

01.09 

День 

знаний 

Познав

ательно

е  

Познан

ие  

Конкурс рисунков на 

асфальте  

«Прощай, 

разноцветное лето!» 

«Из истории 

школьных 

Совместн

ое  с 

родителя

ми 

оформлен

ие 

Знакомить 

детей с Днём 

знаний; 

создать 

праздничную 

атмосферу; 

Дети 

дошколь

ного 

возраста 

4-я 

неделя 

августа 

Музыкальн

ый 

руководите

ль, 

воспитател

и групп 
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принадлежностей» - 

путешествие по реке 

времени, игра-

викторина, мастер-

класс по 

изготовлению 

закладок для книг и 

др. 

книжной 

выставки 

«Книги 

моего 

детства» 

поддерживат

ь интерес к 

школе; 

развивать 

коммуникати

вные 

качества;  

27.09 

День 

дошкол

ьного 

работни

ка 

Трудов

ое  

Ценнос

ть 

труда 

Беседы «Все 

профессии нужны, 

все профессии 

важны»; Профессия 

«Воспитатель 

детского сада» 

 Знакомить 

детей с 

особенностям

и  профессии 

«Воспитатель

», 

воспитывать 

уважение к 

труду 

воспитателя 

Все 

группы 

3-я 

неделя 

сентябр

я 

Музыкальн

ый 

руководите

ль, 

воспитател

и групп 

Октябрь  

01.10 

Между

народн

ый день 

пожилы

х людей 

Духовн

о-

нравств

енное 

Добро, 

милосе

рдие, 

забота 

Беседа на тему: 

«История праздника. 

Старость надо 

уважать», Игровая 

деятельность 

СРИ «Дом», «Семья» 

Рисование: «Мои 

любимые бабушка и 

дедушка» 

 Чтение: «Рассказы 

для маленьких 

детей». Л. Толстой, 

«Моя бабушка» С. 

Капутикян, «Мой 

дедушка» Р. 

Гамзатов, 

«Бабушкины руки» 

Л.Квитко, «Бабушка - 

забота», «Наш 

дедушка» 

Е.Благинина. 

Вечер загадок на 

тему: «О бабушке и 

дедушке» 

Помощь в 

организац

ии 

выставки 

рисунков 

«Бабушка 

и дедушка 

– милые, 

родные» 

Воспитывать 

доброе, 

уважительное

, заботливое к 

старшему 

поколению, 

стремление 

оказывать 

посильную 

помощь 

Все 

группы 

4-я 

неделя 

сентябр

я 

Воспитате

ли групп 

16.10 

День 

отца в 

России 

Социал

ьное; 

физиче

ское и 

оздоров

ительно

е  

Семья, 

дружба 

и сотру

дничес

тво, 

здоров

ье 

 

Беседа по теме 

«Члены моей 

семьи».  

Чтение: В. 

Драгунский: 

«Хитрый способ», 

«Куриный бульон», 

А. Раскин: рассказы 

из книги «Как папа 

был маленьким». 

Аппликация «Папин 

портрет». 

Выпуск стенгазеты 

«Мой любимый 

папа» 

Выставк

а 

коллаже

й «Я и 

мой 

папа». 

Спортивн

ый 

семейный 

праздник 

«День 

отца» 

Продолжать 

укреплять 

детско-

взрослые 

отношения, в 

частности 

воспитаннико

в с папой; 

уточнять и 

расширять 

знания о 

понятии 

«семья»; 

воспитывать 

осознанное 

понимание 

значимости 

отца в жизни 

детей, семьи, 

общества 

Все 

группы 

2-я 

неделя 

октября 

Воспитате

ли групп 
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Осенин

ы 

Эстетич

еское  

Культу

ра, 

красота 

Групповые 

праздники, 

художественно-

литературная 

гостиная 

(подготовительная 

группа) 

Помощь 

о 

организа

ции 

праздник

а, 

гостиной 

Создать 

праздничное 

настроение, 

эстетическое 

наслаждение 

от красоты 

музыки, 

поэзии и пр. 

Все 

группы 

(кроме 

группы 

РВ) 

Октябр

ь  

Музыкальн

ый 

руководите

ль, 

воспитател

и групп 

Ноябрь  

04.11 

День 

народно

го 

единств

а 

Патрио

тическо

е  

Родина, 

Отечес

тво 

Игра-интервью: «Что 

означает 

слово гражданин?». 

Дидактическая игра 

«Юный 

путешественник»  

Заучивание 

поговорок и 

пословиц: «Родина 

краше солнца, 

дороже золота», 

«Одна у человека 

мать, одна у него и 

Родина». 

Чтение 

художественной 

литературы.  К. 

Ушинский «Наше 

отечество»   

Творческая игра 

«Путешествие по 

России»; 

Рисование «С чего 

начинается Родина»   

Выставка 

совместн

ых работ  

по теме 

Расширять 

представлени

я детей 

о территории 

России, 

народах 

ее населяющ

их; 

воспитывать 

уважение 

к различным 

национальнос

тям России, 

их культуре, 

языку 

воспитывать 

дружеские 

взаимоотнош

ения 

в детском 

коллективе, 

знакомство 

детей 

со всероссийс

ким 

праздником – 

День 

народного 

единства, 

воспитывать 

чувство 

гордости 

за свой 

народ, за его 

подвиги 

Дети 

СДВ 

4-я 

неделя 

октября 

Воспитате

ли групп 

27.11 

День 

матери 

в 

России 

Социал

ьное  

Семья, 

дружба 

и сотру

дничес

тво 

«Игрушки наших 

мам и бабушек». 

Путешествие по реке 

времени, выставка 

игрушек и др. 

Интервью «Какие 

существуют мамы». 

Книжные выставки 

«Эти нежные строки 

о ней»; «Мы вечно 

будем прославлять ту 

женщину, чье имя 

мать…» (в 

соответствии с 

возрастом детей)  

Вернисаж детских 

работ «Подарок маме 

своими руками» 

Фотовыст

авка «Я и 

моя 

мама»; 

«Выставк

а 

семейных 

коллажей

» 

Воспитывать 

любовь, 

уважение к 

образу матер

и, развивать 

представлени

е о 

роли мамы в 

жизни 

каждого 

человека. 

Все 

группы 

3-4 

неделя 

ноября 

Воспитате

ли групп 

30.11 Патрио Родина, Рассматривание Консульта Воспитывать Дети 4-я Воспитате
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День 

Государ

ственно

го герба 

РФ 

тическо

е  

Отечес

тво 

изображения герба 

России; составление 

рассказа-описания 

«Герб России»; 

рассматривание 

монет. Просмотр 

фильма «Московский 

Кремль» 

ция 

«Детям о 

государст

венных 

символах 

России» 

чувство 

гордости 

за Россию, 

эмоциональн

о-ценностное 

отношение 

к своей 

стране; 

воспитывать 

уважительное 

отношение 

к государстве

нным 

символам 

России, 

знакомить с 

происхожден

ием и 

функциями 

герба России, 

его цветов  

СДВ неделя 

ноября 

ли групп  

Декабрь 

3.12 

День 

неизвес

тного 

солдата

; 

Между

народн

ый день 

инвалид

ов 

Патрио

тическо

е, 

социаль

ное 

Защита 

Отечес

тва. 

Дружба 

и сотру

дничес

тво; 

толера

нтност

ь 

Беседа «День 

Неизвестного 

Солдата» 

Заучивание пословиц 

о солдатах, о Родине, 

о мире: Дружно за 

мир стоять – войне не 

бывать; Без смелости 

не возьмешь 

крепости; Герой за 

Родину горой! и др. 

Слушание песни 

«Алёша» 

Дидактическая игра 

«Найти спрятанный 

предмет» (флаг, 

карта и т.д.). 

Чтение «Баллада о 

неизвестном 

солдате». 

Подвижная игра 

«Разведчики» 

Возложен

ие цветов 

к вечному 

огню в 

выходной 

день 

 

Консульта

ция о 

воспитани

и в детях 

толерантн

ости к 

людям с 

ограничен

ными 

возможно

стями 

Воспитание 

патриотическ

их чувств 

детей, 

воспитание 

любви и 

уважения к 

людям, 

завоевавшим 

для нас 

Победу 

ценой своей 

жизни 

 

Воспитание 

толерантност

и, дружбы и 

помощи 

инвалидам 

Дети 

дошколь

ного 

возраста 

5-я 

неделя 

ноября 

Воспитате

ли групп  

5.12 

День 

доброво

льца 

(волонт

ера) в 

России 

Социал

ьное  

Сотруд

ничест

во, 

помощ

ь, 

милосе

рдие 

Тематическое 

развлечение «Мы – 

волонтеры». 

Игра «Добрые 

и милые». 

Акция «Поможем 

тем, кого приручили» 

Акция 

«Поможе

м тем, 

кого 

приручил

и» 

Знакомить 

детей с 

волонтерство

м; 

поддерживат

ь в детях 

стремление к 

волонтерски

м 

инициативам 

в детском 

саду; 

определить 

направления 

деятельности 

волонтеров; 

воспитывать 

милосердие 

и гуманность 

Дети 

СДВ 

1-я 

неделя 

декабря 

Воспитате

ли групп  
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по отношени

ю 

к окружающе

му миру 

09.12  

День 

Героев 

Отечест

ва 

Патрио

тическо

е 

Защита 

Отечес

тва 

«Рассказ о святом 

Георгии 

Победоносце»; 

«Герои Отечества»; 

«Знакомство с 

Орденом Святого 

Георгия». Создание 

тематических 

альбомов: «Города 

герои», «Наша Армия 

родная», «Военная 

техника». «Герои 

Отечества» - 

выставка книг 

Выставка 

совместн

ых работ 

«Констру

ирование  

военной 

техники» 

Воспитывать 

чувство 

гордости и 

уважения к 

воинам – 

защитникам 

Отечества; 

любовь к 

Родине 

 

Дети 

СДВ 

1-я 

неделя 

декабря 

Воспитате

ли групп  

12.12 

День 

Консти

туции 

РФ 

Патрио

тическо

е 

Родина, 

Отечес

тво 

Ознакомление с 

«Символикой 

России» - 

Рассматривание 

иллюстраций «Наша 

страна – Россия!». 

Творческий коллаж 

«Моя Россия» 

Тематические беседы 

«Главная книга 

страны», «Мы 

граждане России», 

Просмотр 

презентаций «День 

Конституции 

России»,  

Прослушивание 

музыкальных 

произведений: «Моя 

Россия» муз. Г. 

Струве, сл. Н. 

Соловьевой, 

«Любить мне 

Россию» сл. В. 

Сладневой, муз. В. 

Чернявского 

Консульта

ция 

«Ребёнку 

об 

основном 

Законе 

страны» 

Расширять 

представлени

е о празднике 

День 

Конституции, 

значении и 

истории его 

возникновени

я 

Познакомить 

детей с 

некоторыми 

правами 

обязанностям

и людей 

Развивать 

познавательн

ый интерес к 

своей стране, 

ее законам 

Воспитывать 

стремление 

знать и 

соблюдать 

законы 

Российской 

Федерации 

Дети 

дошколь

ного 

возраста 

1-я 

неделя 

декабря 

Воспитате

ли групп  

Новый 

год 

Эстетич

еское  

Культу

ра, 

красота 

1. Беседы о новогодних 

традициях в России, 

просмотр видео и 

иллюстраций 

«История Деда 

Мороза – Святитель 

Николай». Чтение 

художественной 

литературы о 

празднике. 

1. Коллективная работа 

«Елка для малышей» 

2. Конструирование 

гирлянды для 

украшения группы и 

др. Участие детей в 

украшении 

группового 

5. Участие 

родителей 

в 

украшени

и 

групповог

о 

помещени

я и в 

подготовк

е к 

празднику

. 

 

Расширять 

представлени

я о любимом 

зимнем 

празднике –

Новый год.  

Расширить 

знания детей 

о 

праздновании

 Нового года 

в России. 

Познакомить 

с обычаями и 

традициями 

встречи Ново

го года. 

Узнать, где 

Дети 

ДОО  

Декабр

ь   

Музыкальн

ый 

руководите

ль, 

воспитател

и групп 
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помещения. 

3. Акция «Письмо Деду 

Морозу», беседа 

«Какой подарок я 

хочу получить…» и 

т.д. 

4. Новогодний 

праздник 

живет Дед 

Мороз. 

Познакомить 

с техниками 

изготовления 

новогодних и

грушек в 

разные 

исторические 

времена. 

Создать 

праздничное 

настроение, 

эстетическое 

наслаждение 

от красоты 

музыки, 

поэзии и пр. 

Январь 

Зимняя 

гостина

я 

Эстетич

еское  

Культу

ра, 

красота 

1. Беседы «Зимние игры 

и забавы», 

разучивание стихов, 

колядок, песен, 

танцев о зиме, 

рассматривание 

репродукций картин 

русских художников 

о зиме. 

Художественно-

литературная 

гостиная 

(подготовительная 

группа) 

Помощь 

о 

организа

ции 

праздник

а, 

гостиной 

Расширять 

представлени

я детей о 

зиме, ее 

признаках, 

отражении в 

русской 

поэзии, 

прозе, 

музыке, 

живописи, 

народных 

видах 

искусства 

(промыслах). 

Создать 

праздничное 

настроение, 

эстетическое 

наслаждение 

от красоты 

музыки, 

поэзии и пр. 

Дети 

подгото

вительн

ой 

группы 

Январь  Музыкальн

ый 

руководите

ль, 

воспитател

и группы 

27.01 

День 

снятия 

блокад

ы 

Ленинг

рада 

Патрио

тическо

е 

Родина, 

защита 

Отечес

тва 

Рассматривание 

иллюстраций 

«Дорога жизни», 

«Разорванное кольцо 

блокады»; открыток, 

медалей, орденов 

военных лет, 

фотографий о жизни 

в блокадном 

Ленинграде. 

Рассматривание 

фотографий 

современного Санкт-

Петербурга. 

Рисование: «Цветок 

жизни» 

Игровое упражнение 

2Мы солдаты» 

Оформлен

ие 

выставки 

совместн

ых 

рисунков: 

«Непокор

енный 

Ленингра

д» 

Познакомить 

детей с 

героической 

историей 

Ленинграда в 

годы блокады 

Дети 

СДВ 

4-я 

неделя 

января 

Воспитате

ли групп 

Февраль 

02.02 

Победа 

Патрио

тическо

Родина, 

защита 

Беседа: «Что такое 

героизм». 

Консуль

тация 

Знакомить 

детей с 

Дети 

СДВ 

4-я 

неделя 

Воспитате

ли групп 
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в 

Сталинг

радской 

битве 

е Отечес

тва 

Сюжетно- ролевая 

игра «Мы военные». 

Чтение 

художественной 

литературы А.И. 

Семенцова 

«Героические 

поступки». 

Д/игры «Подбери 

слова по теме 

«Война», «Герои», 

«Победа». 

Просмотр 

мультфильма 

«Подвиг молодого 

солдата». 

Виртуальная 

экскурсия «Мамаев 

курган. Памятники 

воинской славы» 

«Мы 

живы, 

пока 

память 

жива» 

праздником 

«День 

победы 

Вооруженны

х сил СССР 

над армией 

гитлеровской 

Германии в 

1943 году в 

Сталинградск

ой битве; 

воспитывать 

в детях 

чувства 

патриотизма, 

ответственно

сти и 

верности 

долгу перед 

Родиной. 

января 

08.02 

День 

российс

кой 

науки 

Познав

ательно

е  

Познан

ие  

Собрание и изучение 

экспонатов в «Мини-

музее интересных 

вещей», 

познавательные 

интеллектуальные 

игры.  

Тематическая 

выставка детских 

энциклопедий «Хочу 

все знать!» 

Тематические 

прогулки «Прогулка 

с Почемучкой» 

Оформл

ение 

папки 

«Экспер

иментир

уем с 

папой», 

«Экспер

именты 

на 

кухне»; 

выставк

и 

детских 

энцикло

педий.  

Участие в 

создании 

групповы

х мини-

музеев 

коллекци

й 

Формировать 

у детей 

познавательн

ый интерес; 

развивать 

навыки 

исследовател

ьской 

деятельности; 

формировать 

представлени

я о целостной 

«картине 

мира»; 

воспитывать 

навыки 

сотрудничест

ва в процессе 

совместной 

деятельности 

Все 

группы 

1-я 

неделя 

феврал

я 

Воспитате

ли групп 

23.02 

День 

защитн

ика 

Отечест

ва 

Патрио

тическо

е 

Физиче

ское 

и оздор

овитель

ное 

 

Родина, 

защита 

Отечес

тва. 

Жизнь 

и здоро

вье 

 

Чтение литературы: 

С. Михалков «Быль 

для детей»; С. 

Маршак «Наша 

армия»; Л. Кассиль 

«Твои защитники»; 

А. Гайдар «Поход»; 

Беседы: «Есть 

профессия такая 

Родину защищать!», 

«Как жили люди на 

Руси!», «Где 

работают наши 

папы», «Я будущий 

солдат!»; 

Просмотр 

мультфильма 

«Богатыри…»; 

продуктивная 

деятельность 

Информа

ция 

«История 

возникнов

ения 

праздника 

23 

февраля»; 

Совместн

ый досуг 

с детьми 

«Сильный

, ловкий, 

смелый» 

Расширять 

представлени

е детей о 

государствен

ном 

празднике 

День 

защитника 

Отечества. 

Развивать у 

детей интерес 

к родному 

краю, 

событиям 

прошлого и 

настоящего. 

Воспитывать 

духовно-

нравственные 

ценности, 

Все 

группы 

3-я 

неделя 

феврал

я 

Музыкальн

ый 

руководите

ль, 

воспитател

и групп 
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«Открытка для папы» 

и др.; 

Досуг «Сильный, 

ловкий, смелый» 

чувство 

уважения к 

Защитникам 

Отечества 

прошлого и 

настоящего. 

Развивать 

речевое 

творчество, 

культуру 

речи детей, 

обогащать 

активный 

словарь у 

дошкольнико

в 

Поддерживат

ь 

оптимальную 

двигательну

ю активность 

детей. 

Способствова

ть развитию 

положительн

ых эмоций. 

Март 

Праздн

ики 8 

Марта 

Социал

ьное  

Сотруд

ничест

во, 

помощ

ь, 

уважен

ие, 

любовь 

Беседы по теме 

праздника  

Изобразительная 

деятельность 

«Подарок для 

мамы/бабушки/сестр

ы» 

Праздник 

«Международный 

женский день»  

 

Фотоконк

урс «8 

Марта – 

поздравля

ем всех 

девочек и 

женщин»  

 

Расширять 

представлени

я детей о 

празднике 

«Междунаро

дный 

женский 

день»  

развивать 

творческий 

потенциал, 

инициативно

сть, 

самостоятель

ность 

дошкольнико

в;  

создать 

условия для 

сплочения 

детского 

коллектива 

Все 

группы 

3-я 

неделя 

феврал

я 

Музыкальн

ый 

руководите

ль, 

воспитател

и групп 

11-

17.03 

Маслен

ица  

Духовн

о-

нравств

енное 

Эстетич

еское  

Уважен

ие к 

русски

м 

народн

ым 

традиц

иям 

Культу

ра, 

красота 

Беседы об истории и 

значении праздника;  

Выставка коллажей 

«Масленица 

широкая» 

Масленичные 

гулянья 

 

Участие в 

выставке 

коллажей 

«Маслени

ца 

широкая» 

 

Расширять 

представлени

е о народных 

праздниках, 

познакомить 

с народным 

праздником 

встречи 

весны 

«Масленица»

. 

Все 

группы 

1-я 

неделя 

марта 

Музыкальн

ый 

руководите

ль, 

воспитател

и групп 

27.03 

Всемир

ный 

Эстетич

еское 

 

Культу

ра, 

красота 

Беседы: «Знакомство 

с понятием "театр"» 

(показ слайдов, 

Оформлен

ие 

информац

Вызвать у 

детей интерес 

к театральной 

Все 

группы 

4-я 

неделя 

марта 

Воспитате

ли групп 
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день 

театра 

 картин, фотографий), 

«Виды театров. 

Знакомство с 

театральными 

профессиями» 

(художник, гример, 

парикмахер, 

музыкант, декоратор, 

костюмер, артист); о 

правилах поведения в 

театре  

Досуги: «В гостях у 

сказки», «Театр и 

музыка». 

Художественное 

творчество «Мой 

любимый сказочный 

герой».  

Сюжетно-ролевые 

игры: «Мы пришли в 

театр», «Мы – 

артисты». 

Кукольное 

представление по 

мотивам русских 

народных сказок 

ионного 

стенда 

(папки-

передвиж

ки) 

«Театр и 

дети».  

Выставка 

детско-

родительс

кого 

творчеств

а «Театр 

глазами 

детей».  

Фотовыст

авка 

«Поход в 

театр 

семьей» 

деятельности; 

формировать 

и расширять 

представлени

е о театре; 

развивать 

воображение, 

творческие 

способности, 

коммуникати

вные навыки 

Апрель 

01.04 

Между

народн

ый день 

птиц 

Трудов

ое  

Труд, 

любовь

, забота 

Беседы: «Что такое 

Красная книга», «Эти 

удивительные 

птицы». 

Познание экологии 

«Весна. Перелетные 

птицы».  

Чтение 

художественной 

литературы: Л.Н. 

Толстой «Лебеди», 

«Птичка». А. Яшин 

«Покормите птиц», 

В. Бианки «Синичкин 

календарь», Г. 

Андерсен «Гадкий 

утенок».  

Изобразительная 

деятельность: 

рисование «Наши 

друзья – пернатые», 

аппликация на тему 

«Лебеди», лепка 

«Снегири на ветке»  

Конструирование 

«Птицы» 

Создание 

совместно 

с 

родителя

ми 

Красной 

книги 

района, 

города. 

Оформлен

ие папки-

передвиж

ки: 

«Зимующ

ие 

птицы», 

«Перелет

ные 

птицы», 

«1 апреля 

– 

Междуна

родный 

день 

птиц» 

Воспитывать 

любовь и 

бережное 

отношение к 

птицам; 

прививать 

любовь к 

родной 

природе; 

формировать 

целостный 

взгляд на 

окружающий 

мир и место 

человека в 

нем 

Все 

группы 

4-я 

неделя 

марта 

Воспитате

ли групп 

12.04 

День 

космона

втики 

Познав

ательно

е 

Познан

ие  

Беседа на тему 

«Познание 

космоса». 

Проект ко Дню 

космонавтики «Этот 

удивительный 

космос». 

Беседа с детьми: 

«Земля – наш дом во 

Вселенной», «Что 

Конкурс 

«Космона

втам 

посвящаю

» – 

рисунки о 

космосе.  

Создание 

фотоальбо

ма о 

Расширять 

знания о 

космосе, 

летчиках-

космонавтах; 

воспитывать 

желание быть 

в чем-то 

похожим на 

героев-

Все 

группы 

2-я 

неделя 

апреля 

Воспитате

ли групп 
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такое Солнечная 

система».  

Словесная игра 

«Ассоциации» на 

тему космоса.  

Просмотр 

мультфильма «Тайна 

третьей планеты».  

Сюжетно-ролевая 

игра «Космическое 

путешествие».  

Подвижная игра «Кто 

быстрее соберет все 

звездочки?» 

космосе космонавтов 

22.04 – 

Всемир

ный 

день 

Земли 

Познав

ательно

е 

Познан

ие  

Беседа «Планета 

Земля».  

Просмотр 

видеофильмов 

«Жители планеты 

Земля».  

Лепка «Глобус».  

Чтение 

художественной 

литературы: А. Блок 

«На лугу», С. 

Городецкий 

«Весенняя песенка», 

Ф. Тютчев «Весенние 

воды», В. 

Жуковский, 

«Жаворонок», М. 

Зощенко «Великие 

путешественники», 

К. Коровин «Белка», 

Ю. Коваль «Русачок-

травник», Ф. Тютчев 

«Весенняя гроза» 

Консульта

ция «Что 

рассказать 

ребенку 

по 

планете 

Земля».  

Экологич

еский 

проект 

«Земляне

».  

Развлечен

ие «В 

гостях у 

спасателе

й»  

Познакомить 

детей с 

праздником – 

Днем Земли; 

расширять 

представлени

е народах, 

населяющих 

земной шар, 

климатическ

их зонах и 

пр.; 

воспитывать 

любовь и 

заботу о 

планете 

Дошкол

ьные 

группы 

3-я 

неделя 

апреля 

Воспитате

ли групп 

Весення

я 

гостина

я 

Эстетич

еское 

 

Культу

ра, 

красота 

 

2. Разучивание стихов, 

песен, танцев о весне, 

рассматривание 

репродукций картин 

русских художников 

о весне. 

 

Художественно-

литературная 

гостиная  

Помощь 

о 

организа

ции 

гостиной 

Расширять 

представлени

я детей о 

весне, ее 

признаках, 

отражении в 

русской 

поэзии, 

прозе, 

музыке, 

живописи, 

народных 

видах 

искусства 

(промыслах). 

Создать 

праздничное 

настроение, 

эстетическое 

наслаждение 

от красоты 

музыки, 

поэзии и пр. 

Дети 

подгото

вительн

ой 

Апрель  Музыкальн

ый 

руководите

ль, 

воспитател

и группы 

Май 

01.05 

Праздн

Трудов

ое  

Труд,  Беседа на тему «Что 

я знаю о труде». 

Выставка 

семейного 

Расширять 

знания об 

Все 

группы 

4-я 

неделя 

Воспитате

ли групп 
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ик 

Весны 

и Труда 

Конструирование. 

«Открытка к 

празднику».  

Сюжетно-ролевые 

игры: «Семья», 

«Магазин», «В 

поликлинике», 

«Шоферы», «В 

школе».  

Чтение 

стихотворения 

«Черемуха» Е. 

Благининой.  

Игровая ситуация 

«Что ты подаришь 

другу на праздник» 

альбома 

«Праздни

к Весны и 

Труда».  

Участие в 

шествии 

«Весна. 

Труд. 

Май» 

истории 

праздника,  

приобщать 

детей к 

труду;  

воспитывать 

уважение к 

труду  

апреля 

09.05 

День 

Победы 

Патрио

тическо

е 

Родина, 

защита 

Отечес

тва 

Беседа на тему «День 

Победы – 9 мая».   

Дидактическая игра: 

«Как называется 

военный…», «Собери 

картинку» (военная 

тематика).  

Просмотр 

видеоролика «О той 

войне».  

Рассматривание 

альбома «Они 

сражались за 

Родину!».  

Чтение 

художественной 

литературы: «Дети 

войны», Е. Благинина 

«Почему ты шинель 

бережешь?»  

Конструирование на 

тему «Военный 

корабль».   

Слушание музыки: 

Ф. Шуберт «Военный 

марш», А. Пахмутова 

«Богатырская наша 

сила» 

Конкурс 

работ ко 

Дню 

Победы.  

Экскурси

я к 

Вечному 

огню. 

Возложен

ие цветов. 

Консульта

ция на 

тему 

«Знакомьт

е детей с 

героическ

им 

прошлым 

России» 

Воспитывать 

у 

дошкольнико

в чувство 

патриотизма, 

любви к 

Родине; 

воспитывать 

уважение к 

заслугам и 

подвигам 

воинов 

Великой 

Отечественно

й войны 

Дошкол

ьные 

группы 

1-я 

неделя 

мая 

Воспитате

ли групп 

24.05 

День 

славянс

кой 

письме

нности 

и 

культур

ы 

Духовн

о-

нравств

енное 

Уважен

ие к 

русски

м 

народн

ым 

традиц

иям 

Беседа по теме 

«День славянской 

письменности».  

Музыкальная игра 

«Передай платок». 

Малоподвижная игра 

«Здравствуй, друг!» 

Игра «У медведя во 

бору». 

Показ презентации 

«Виртуальная 

экскурсия в историю 

книгоиздания на 

Руси» 

Консульта

ция для 

родителей 

«24 мая – 

День 

славянско

й 

письменн

ости». 

Проект 

«Неделя 

славянско

й 

письменн

ости и 

культуры

» 

Воспитывать 

любовь к 

Родине, 

уважение к 

народным 

традициям; 

формировать 

нравственно-

эстетическое 

отношение к 

окружающем

у миру 

Дошкол

ьные 

группы 

3-я 

неделя 

мая 

Воспитате

ли групп 

До 

свидань

Эстетич

еское 

Культу

ра, 

3. Разучивание стихов, 

песен, танцев о 

Помощь 

о 

Расширять 

представлени

Дети 

подгото

Май  Музыкальн

ый 
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я, 

детский 

сад 

 красота 

 

детском саде и 

школе, 

рассматривание 

репродукций картин 

о детском саде и 

школе. 

 

Выпускной бал  

организа

ции 

выпускн

ого бала 

я детей о 

весне, ее 

признаках, 

отражении в 

русской 

поэзии, 

прозе, 

музыке, 

живописи, 

народных 

видах 

искусства 

(промыслах). 

Создать 

праздничное 

настроение, 

эстетическое 

наслаждение 

от красоты 

музыки, 

поэзии и пр. 

вительн

ой 

руководите

ль, 

воспитател

и группы 

Июнь 

01.06 

День 

защиты 

детей 

Социал

ьное  

Сотруд

ничест

во, 

уважен

ие, 

любовь 

Беседы: «История 

создания 

праздника», «Я 

имею право». 

Чтение 

художественной 

литературы: А. Барто 

«Я расту», Э. 

Успенский «Ты и 

твое имя», С. 

Михалков «А что у 

Вас», В. Маяковский 

«Что такое хорошо, и 

что такое плохо». 

Пословицы о семье. 

Рисование на тему 

«Веселое лето».  

Сюжетно-ролевые 

игры: «Семья», «К 

нам пришли гости», 

«Угостим чаем», 

«Детский сад», 

«Школа», 

«Больница» 

Общесадовый 

праздник 

Памятка 

«Берегите 

своих 

детей!»  

Консульта

ция для 

родителей 

«Права 

ребенка».  

Беседа с 

родителя

ми о 

создании 

благоприя

тной 

атмосфер

ы в семье 

Воспитывать 

желание 

проявлять 

творческую 

инициативу, 

повышать 

настроение 

детей; 

дать детям 

элементарны

е знания и 

представлени

я о 

международн

ом празднике 

– Дне защиты 

детей 

Дети 

дошколь

ных 

групп 

4-я 

неделя 

мая 

Музыкальн

ый 

руководите

ль, 

воспитател

и групп 

12.06 

День 

России 

Патрио

тическо

е 

Родина, 

Отечес

тво 

Беседа-размышление 

«Я – гражданин 

Российской 

Федерации». Чтение 

художественной 

литературы о России. 

Просмотр 

мультфильма 

«История России для 

детей» (авт. М. 

Князева).  

Дидактическая игра 

«Я и моя Родина». 

Подвижные игры на 

прогулке: «Передай 

Выставка 

семейных 

рисунков 

«Россия – 

великая 

наша 

держава».  

Создание 

альбома 

«Россия – 

наша 

страна» 

Познакомить 

детей с 

праздником 

«День 

России», с 

символами 

государства; 

развивать у 

детей чувство 

любви, 

уважения, 

гордости за 

свою Родину 

Дети 

дошколь

ных 

групп 

1-я 

неделя 

июня 

Музыкальн

ый 

руководите

ль, 

воспитател

и групп 
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флаг», «Найди свой 

цвет»  

Июль 

08.07 

День 

семьи, 

любви 

и 

верност

и 

Социал

ьное  

Сотруд

ничест

во, 

уважен

ие, 

любовь 

Беседы: «Семья – это 

значит мы вместе», 

«Неразлучная семья – 

взрослые и дети», 

«Когда я буду 

большой».  

Аппликация: «Раз 

ромашка, два 

ромашка!» 

Рисунки на асфальте 

«Мы рисуем солнце, 

небо и цветок».  

Сюжетно-ролевые 

игры: «Семья», «Наш 

дом», «Дочки-

матери», «Играем в 

профессии», «День 

рождения».  

Музыкальное 

развлечение, 

посвященное Дню 

любви, семьи и 

верности: «Когда 

семья вместе, так и 

душа на месте» 

Акция 

«Символ 

праздника 

– 

ромашка» 

(утренняя 

встреча 

родителей 

и детей с 

вручение

м 

ромашек).  

Фотовыст

авка 

«Заглянит

е в 

семейный 

альбом» 

Расширять и 

совершенство

вать знания 

детей о 

ценностях 

семьи и 

семейных 

традициях; 

воспитывать 

любовь и 

уважение к 

членам 

семьи; 

воспитывать 

взаимопоним

ание, 

доброжелател

ьное 

отношение 

друг к другу; 

сформироват

ь духовные и 

нравственные 

качества 

Все 

группы 

1-я 

неделя 

июля 

Воспитате

ли групп 

Август 

12.08 

День 

физкуль

турника 

Физиче

ское 

и оздор

овитель

ное 

 

Жизнь 

и здоро

вье 

 

Беседы с детьми о 

пользе спорта и 

физической 

нагрузки для 

здоровья.  

Просмотр 

презентации 

«Известные 

спортсмены нашего 

города, области, 

страны»  

Тематические 

подвижные игры в 

зале и на 

спортивной 

площадке детского 

сада. 

Спортивный 

праздник «Папа, 

мама, я – спортивная 

семья»  

Совмест

ный с 

детьми 

спортивн

ый 

праздник 

«Папа, 

мама, я – 

спортивн

ая семья»  

Конкурс 

фотограф

ий 

«Летние 

терренку

ры» 

Повышать 

интерес 

детей к 

физической 

культуре; 

приобщать к 

здоровому 

образу 

жизни; 

активизиров

ать 

двигательну

ю 

активность 

детей в 

группе и на 

прогулке;  

вовлекать 

родителей в 

совместные 

мероприятия 

по теме 

праздника 

Все 

группы 

2-я 

неделя 

августа 

Воспитате

ли групп 

22.08 

День 

Государ

ственно

го 

флага 

РФ 

Патрио

тическо

е 

Родина, 

Отечес

тво 

Беседа на тему 

«Государственные 

символы России». 

Чтение книги А. 

Кузнецова «Символы 

Отечества». 

Дидактическая игра 

«Найди флаг 

России».  

Подвижная игра «Кто 

быстрее до флажка», 

Папка-

передвиж

ка «22 

августа – 

День 

Государст

венного 

флага 

России». 

Участие в 

выставке 

Воспитывать 

чувство 

гордости за 

Россию, 

эмоциональн

о-ценностное 

отношение к 

своей стране; 

воспитывать 

уважительное 

отношение к 

Все 

группы 

3-я 

неделя 

августа 

Воспитате

ли групп 
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игра-эстафета 

«Передай флажок». 

Изобразительная 

деятельность 

«Российский флаг»  

Развлечение на 

воздухе «Это флаг 

моей России. И 

прекрасней флага 

нет!» 

совместно

го 

творчеств

а с детьми 

«Флаг 

России в 

детских 

руках» 

государствен

ным 

символам 

России 

 

 

 

 


