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ПЛАН 

Мероприятий по профилактике травматизма, создание безопасных условий 

образовательной деятельности в МБДОУ «Детский сад № 137» 

на 2024 год 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятий Срок выполнения Ответственный 

Административно-хозяйственная работа 

1. Издание приказа о назначении 

ответственного по профилактике детского 

травматизма 

 Разработка и утверждение плана 
профилактических мероприятий ДОУ на 

основании нормативно-правового 

сопровождения. 

 

Август 

 

 

Август 

Заведующий 

2. Обследование территории, помещений ДОУ на 

предмет выявления и устранения недостатков, 

которые могут привести к травме ребенка 

 Проверка оборудования расположенного 
на территории (малые архитектурные формы, 

спортивное дворовое оборудование, игровые 

площадки) с целью выполнения требования 

безопасности к оснащению территории 

детского сада 

 Проверка оборудования расположенного в 
групповых помещениях с целью выполнения 

требований СанПиНа (соответствие мебели, 

игрового оборудования, освещения и т. д) 

 Закрепление мебели и других предметов в 
групповых помещениях, кабинетах и холлах 

 Проведение перед прогулкой 

мероприятий по очистке игровых площадок. 

 Контроль хранение дезинфицирующих 
растворов, моющих средств в хозяйственных 

шкафах, на верхних, закрытых полках 

 Контроль за сантехникой, 
электрооборудованием 

 Контроль за территорией (кустарниками, 

постройками) 

 Передача воспитанников ДОУ только их 
родителям (законным представителям) или 

лицам их замещающим (при наличии 

Ежедневно  

 

 

Ежедневно 

 

 

 

 

 

1 раз в 3 месяца 

 

 

 
По мере 

необходимости 

Постоянно 

 

Еженедельно 

 

 

Постоянно 

 
Постоянно 

 
Ежедневно 

 

 

Заведующий 

хозяйством 

 

Заведующий 

хозяйством 

 

 

 

 

Заведующий 

хозяйством 

 

 

Заведующий 

хозяйством 

Заведующий 

хозяйством 

Заведующий 

хозяйством 

 

Заведующий 

хозяйством 

Заведующий 

хозяйством 
Воспитатели 
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доверенности) 

 Расследование случаев травматизма 
детей 

 Обработка тротуаров, входных и 

пешеходных зон ДОУ во время гололеда 

 Организация медико-педагогического 
контроля за качеством и интенсивностью 

физических нагрузок на детей на занятиях 

физической культурой 

 
По мере 

необходимости 

В зимне-весенний 

период 

По плану 

 

Комиссия по 

расследованию  

 
Заведующий 

хозяйством 

 
Заведующий 

3. Проведение инструктажей с персоналом: 

 Инструкция по ОТ при проведении массовых 
мероприятий (утренников, концертов, 

развлечений); 

 Инструкция по проведению дорожного-
транспортного травматизма с 

воспитанниками; 

 Инструкция о правилах проведения 

новогодних, культурно-массовых, досуговых 

мероприятий; 

 Инструкция по технике безопасности при 
проведении прогулок и экскурсий; 

 Инструкция по ТБ при организации занятий 
с воспитанниками; 

 Инструкция по организации охраны жизни и 

здоровья детей в ДОУ; 

 Инструкция по ТБ, охране жизни и здоровья 
детей дошкольного возраста на прогулочных 

площадках 

Сентябрь, 

Декабрь, 

Март 

Заведующий, 

заведующий 

хозяйством, 

старший 

воспитатель 

4. Разработка мероприятий по не допущению. 

травматизма: 

 Выявление, контроль и ликвидация 

травмопасных мест в учреждении; 

 Беседы с воспитанниками и сотрудниками с 
целью предупреждения травматизма в 

здании и на территории ДОУ 

Август - сентябрь Заведующий 

хозяйством 

5. Беседы на общих родительских собраниях и 

размещение информации на сайте ДОУ по 

профилактике травматизма: 

 Профилактика травматизма у детей 

дошкольного возраста; 

 Взрослые – пример для подражания; 

 Роль родителей в профилактике детского 
травматизма; 

 Бытовой травматизм; 

 Родители! Позаботьтесь о безопасности 
ваших детей. 

В течение года Старший 

воспитатель 

Работа с воспитателями 

1. Консультация для педагогов: «Предупреждение 

детского травматизма в ДОУ» 

Сентябрь Старший 

воспитатель 

2. Проведение тематических семинаров-

практикумов по профилактике детского 

травматизма 

Ежемесячно Воспитатели 

3. Методические рекомендации по совместной 

работе родителей и воспитателей по 

безопасности детей в быту 

Октябрь Старший 

воспитатель 



4. Выставка методической литературы и 

дидактических игр по профилактике 

травматизма 

В течении года Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

5. Консультация для воспитателей «Причины 

детского травматизма» 

Ноябрь Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

6. Проведение Дня профилактики травматизма 14 декабря Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

7. Презентация для воспитателей на тему: 

«Правила безопасности для детей» 

Февраль Старший 

воспитатель 

8. Проведение профилактических мероприятий в 

рамках недели  безопасности 

Согласно плана Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Работа с детьми 

1. Беседы: 

 Правила поведения в группе и на улице; 

 Опасные предметы и правила обращения с 

ними; 

 Как вести себя за столом; 

 Что мы знаем об электроприборах; 

 Какие опасные ситуации ты видишь на 
картине; 

 Правила поведения с незнакомыми людьми; 

 Полезные знаки; 

 Балкон, открытое окно и другие бытовые 
опасности; 

 Какие опасности таит в себе общение с 

животными. 

В течение года Воспитатели 

2. Сюжетно – ролевые игры: 

 Парикмахерская 

 Больница 

 Семья 

 Пожарные 

 Спасатели 

 Путешествие на транспорте 

В течение года Воспитатели 

3. Дидактические игры: 

 Поможем кукле убрать в квартире 

 Сложи предмет 

 Четвертый лишний 

 Подскажите словечко 

 Подбери цвет 

 А у нас порядок 

 Можно – нельзя 

 Будь внимателен 

 Съедобное – несъедобное 

 Для чего это нужно 

В течение года Воспитатели 

4. Подвижные игры: 

 «Воробушек и автомобиль» 

 «Ловишки» 

 «Перешагни лужу 

 «Окажи помощь пострадавшему» 

 «К своему знаку беги!» 

В течение года Воспитатели 

5. Художественная литература для чтения и В течение года Воспитатели 



заучивания: 

 С.Я. Маршак «Кошкин дом» 

 Рус. Нар. Сказка «Гуси лебеди» 

 К.И. Чуковский «Мойдодыр» 

 С.Михалков «Скверная история» 

 Г. Зайцев, С. Нисонкина «Уроки Знайки», 
«Уроки Айболита», «Уроки этикета», 

«Уроки Мойдодыра» 

 С.Я. Маршак «Рассказ о неизвестном герое» 

 Кукольный театр «Волк и семеро козлят» 

 Пальчиковая гимнастика «Паучок ходит по 
ветке» 

 Минутки безопасности «Горячая тарелочка», 

«Сигнал светофора», «Если что-то 

загорелось», «Если ты дома один», «единый 

номер 112», «Незнакомый предмет» 

6. Проведение «Учебной тревоги» по правилам 

эвакуации при возникновении пожара и ЧС 

В течение года, 

согласно графика 

Весь персонал 

ДОУ 

Работа с родителями 

1. Консультации для родителей: 

 «Как вести себя дома и на улице» 

 «Безопасность в быту» 

 «Безопасность детей – забота взрослых» 

 «Безопасность детей на прогулке в зимний 
период» 

 «Как правильно вести себя дома и в детском 

саду» 

 «Правила поведения при общении с 
животными» 

 «Осторожно! Ядовитые растения!» 

 «Использование светоотражающих 

элементов на одежде детей» 

В течение года Воспитатели 

2. Выпуск памяток для родителей: 

«Обучение детей наблюдательности на улице», 

«Безопасность дома», 

«Предупреждение детского травматизма» 

«Внимание грипп» 

«Профилактика ОРВИ и гриппа» 

«Ребенок в автомобиле» 

Серия: «Безопасность детей летом» 

В течение года Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

3. Размещение в раздевалках и выносных стендах 

папок-передвижек «Советы родителям по 

безопасности детей» 

В течение года Воспитатели 

 


