	
Индивидуальные психологические занятия с детьми 1,5-2 лет
Май 

Игры с детьми в период адаптации группа раннего возраста: http://a2b2.ru/storage/files/methodologicals/28710/32725_.pdf
Пальчиковая гимнастика 1:
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9278531322331718997&text=психолог%20доу%20пальчиковая%20гимнастика%20ранний%20возраст&path=wizard&parent-reqid=1589822442280803-636108524718430554500294-production-app-host-vla-web-yp-244&redircnt=1589822689.1 

Пальчиковая гимнастика 2:
https://infourok.ru/palchikovie-igri-i-uprazhneniya-s-pedagogom-psihologom-2664805.html 
Зайка
Заинька-зайка,
(Дети прыгают, поджав руки, имитируя зайку.)
Маленький зайка,
(Садятся на корточки, показывают рукой вершок от пола.)
Длинные ушки,
(Дети приставляют ладошки к голове - «ушки».)
Быстрые ножки.
(Побежали.)
Заинька-зайка,
Маленький зайка,
(Движения повторяются.)
Деток боишься,
Зайка-трусишка.
(Дети обхватывают себя руками, изображая страх, «дрожат».)

Игра с куклой
Материал. Кукла.
Ход игры. Дайте ребенку его любимую куклу (или мягкую игрушку), попросите показать, где у куклы голова, ноги, живот и т.д. Предложите причесать ее, умыть, накормить и т.д.
Собираем игрушки
Пригласите ребенка помочь вам собрать разбросанные игрушки, в которые он играл. Сядьте рядом с малышом, дайте в руки игрушку и вместе с ним положите ее в коробку. Затем дайте другую игрушку и попросите самостоятельно положить ее в коробку. Пока вы складываете игрушки, напевайте что-нибудь вроде: «Мы игрушки собираем, мы игрушки собираем! Тра-ля-ля, тра-ля-ля, тра-ля-ля их на место убираем».
Игра «Покружимся»
Материал. Два игрушечных мишки.
Ход игры.  берем мишку, крепко прижимает его к себе и кружится с ним. Дает второго мишку малышу и просит также покружиться, прижимая к себе игрушку. Затем взрослый читает стишок и действует в соответствии с его содержанием. Ребенок вслед за ним выполняет те же движения.
Я кружусь, кружусь, кружусь, 
А потом остановлюсь.
Быстро, быстро покружусь, 
Тихо, тихо покружусь,
Я кружусь, кружусь, кружусь 
И на землю. Повалюсь.
Пальчиковая гимнастика 3:
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9278531322331718997&text=психолог%20доу%20пальчиковая%20гимнастика%20ранний%20возраст&path=wizard&parent-reqid=1589822442280803-636108524718430554500294-production-app-host-vla-web-yp-244&redircnt=1589822689.1 

Пальчиковая гимнастика 4:
[bookmark: _GoBack]https://infourok.ru/palchikovie-igri-i-uprazhneniya-s-pedagogom-psihologom-2664805.html 


