Подвижные игры с детьми старшей группы

СЕНТЯБРЬ


  Игра «Назови ласково».

Дети становятся в круг, взрослый – в центре 
с мячом. Он бросает мяч одному из детей и называет овощ. Ребенок должен изменить название с помощью уменьшительно-ласкательных суффиксов, то есть назвать ласково: помидор – помидорчик, редиска – редисочка, лук – лучок и т. д.)


Игра - эстафета «Отнесем овощи в погреб».

Дети делятся на две команды. Первые участники команды бегут по извилистой дорожке (между кеглями). Затем прыгают через «канавку», обозначенную гимнастическими палками, впереди лежит обруч, а в нем «овощи» и корзина. Ребенок кладет овощ в корзину и бежит передать эстафету следующему игроку.
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